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SKE2ITEKLUB ‘L :
t" f Siftet 19-12 1919 VlklngSklpet
g e RESULTATER
Rnk St.nr Navn Klubb Bane Sluttid / Diff Poeng
Rekrutt Jenter 400 m(3)
46 Annika Strgm Stange SK Hvit 1.56.68 mr
48 Frgya Arvesen Stange SK Red 1.12.94
80 Mari Bunes Sand IF Rad 1.08.39
85 Vilde Hagalgkken Sand IF Hvit 1.18.43
90 Sarah Marie Sanderud Sand IF Hvit 47.60
131 Maja Hauger Brufladt Kongsvinger SK Hvit 1.19.98
141 AmandaBg Lysg Kongsvinger SK Rad 54.91
142 EllaBg Lysg Kongsvinger SK Rad 1.09.24
216 Nini Mauseth Hamar IL Rad 57.00
222 Mina Hoff Flensborg Hamar IL Red 1.00.28
232 Eva Puntervold Arendal SK Red 1.04.00
233 Helene Sgfteland Arendal SK Hvit 58.16
234 Katarina Krumsvik Arendal SK Hvit 1.03.79
251 Borghild Eide Fremstad Bjugn/@rland SK Rad 1.01.15
256 Sofie Ulset Bjugn/@rland SK Hvit 1.00.61
272 Ine Nyvoll Gjovik SK Hvit 1.12.78 F
296 Jenny Marie Risnes Aktiv SK Hvit 53.20
321 Madelen Luberth Sandefjord SK Hvit 1.08.40
322 Amanda Baann Eftang Sandefjord SK Red 1.06.52
323 Helene Tyslum Sperre Sandefjord SK Rad 57.00
326 Pernille Baann Eftang Sandefjord SK Rad 2.35.45 F
344 Predika Sivaganesan Drammens SK Hvit 1.14.55
371 Frida Mortensen Johansen Brandbu IF Hvit 1.00.15
413 Vilde Semb Tensberg Turn Rad 1.17.07
Rekrutt Gutter 400 m(3)
19 Mathias Richardsen Medkila IL/Harstad Red 57.89
27 Sondre Hvammen Kongsberg Sk Hvit 53.35
43 Mats Tollefsen Riise Tromsg SK Hvit 1.15.50
83 Hakon Seether Sand IF Rad 52.92
97 Colin Nyborg Sand IF Rad 53.15
98 Vetle Hagalgkken Sand IF Hvit 1.16.41
99 Markus Hagalgkken Sand IF Rad 1.37.50
129 Cristian Landrg Magnussen Sp Falken Red 59.46
139 Jan Marius Hagiby Kongsvinger SK Hvit 1.06.45
156 Viktor Larsen Indergard Leinstrand IL Rad 51.28
158 Mathias Tarset Bjgrnbeth Leinstrand IL Rad 53.72
178 Ole Magnus H. Wego Jevnaker IF Hvit 52.68
181 Tobias Berg Jevnaker IF Rad 56.18
188 Enrique Karlsen Tgnsberg Turn Hvit 1.03.69
217 Markus Refsdal Hamar IL Hvit 54.80 mr
218 Sivert Refsdal Hamar IL Red 1.04.98
219 Ola Nordrum Isachsen Hamar IL Rad 49.94
220 Emil Ervik Hamar IL Hvit 43.74
231 Sondre Furseth Arendal SK Rad 47.21
237 Tobias F Jacobsen Arendal SK Red 48.08
238 Tage Grut Johnsen Arendal SK Hvit 1.17.38 F
242 Vetle Spieler Nielsen Arendal SK Hvit 52.72
243 Eirik S Bergvik Arendal SK Red 58.53
253 Marvin Solheim Henrichsen Bjugn/@rland SK Hvit 46.95 Mt
254 Brage Melum Bjugn/@rland SK Rad 56.56
258 Philip Stormo Andersson Bjugn/@rland SK Hvit 1.06.49
260 Simon Aanng Bjugn/@rland SK Hvit 49.75
269 Joren Sleeking Hol IL Hvit 49.74
276 Nicolas Mendoza Sveinhaug Gjovik SK Rad 1.12.08
294 Kristian M. Langehaugen Gol IL Rad 1.03.72
295 Viktor Smestad Haukaas Aktiv SK Rad 52.26
297 Anders Dahl Johansson Aktiv SK Hvit 59.19
298 Linus August Risnes Aktiv SK Hvit 1.00.00
324 Petter Tyslum Sperre Sandefjord SK Hvit 1.05.09
325 Herman Hoff Sandefjord SK Rad 57.68
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328 Sebastian Hansen Tensberg Turn Red 1.03.45
337 Jon Marius Fredheim Sandefjord SK Hvit 1.26.90
343 Didrik Eng Strand Hamar IL Rad 1.25.57
347 Aleksander Larsen Jahn Drammens SK Rad 1.14.86
357 Filip Mgller Nordal IF Fram Hvit 1.04.99 F
370 Henrik Mortensen Johansen Brandbu IF Hvit 1.00.43 F
378 Theodor Stensaker Nilsen Fana IL Hvit 1.31.10
392 Aron Aanng Bjugn/@rland SK Hvit 1.01.37
393 Michael Jgssund Seeter Bjugn/@rland SK Hvit 55.08
401 Ole Tgmte Eidsvold Rad 1.12.86
Jenter 10&r 400 m(3)
34 Amalie Skogvik Tromsg SK Hvit 55.54
35 Rebekka Heimdal Pettersen Tromsg SK Rad 50.57
53 Ida Eikemo Hagen Stange SK Rad 56.12
59 Hedvig Hilde Asker SK Red 48.19
60 Marte Bjerkreim Furnée Asker SK Red 46.48
61 Oda @stenstad Asker SK Hvit 44.60
77 Vera Nossen Strange Asker SK Hvit 59.43
89 Cecilie Bakken Sand IF Hvit 47.32
116 Camilla Kvamme Bergen SK Red 44.05
133 Lisa Johansen Mannerud Kongsvinger SK Rad 1.20.62
134 Tina Hauger Brufladt Kongsvinger SK Hvit 55.02
140 Sara Natalie Bergh Kongsvinger SK Hvit 57.64
144 SelmaBg Lysg Kongsvinger SK Hvit 43.44
152 Johanne Ekren Leinstrand IL Rad 49.34
153 Emilie Jagtgyen Leinstrand IL Hvit 52.03
154 Ase Solem Leinstrand IL Rad 56.61
162 Amalie Berg Jevnaker IF Hvit 50.91
173 Malin @verjordet Sgr-Fron IL Rad 44.94
177 Guro Ruden Brgrby Jevnaker IF Hvit 46.45
204 Helene Flattum Hamming Geithus IL Red 1.02.54 F
291 Anette Eidsberget Gol IL Hvit 54.40
292 Anita Medgard Gol IL Rad 54.69
299 Emilie Sparre Njgs Aktiv SK Hvit 49.72
301 Maria Smestad Haukaas Aktiv SK Rad 51.67
327 Thea Sofie Wiklund Sandefjord SK Rad 49.92
336 Trine Heian Sandefjord SK Hvit 45.00
345 Marie Fossen Drammens SK Rad 49.10
358 Martine Verket Lauvstad Aktiv SK Rad 52.80
359 Julie Sjgbrend Aktiv SK Hvit 49.50
367 Ingunn Kvernvoll Myhre Brandbu IF Hvit 49.49
388 Oline Anspach Klippen Fana IL Rad 1.00.09
395 Amalie Ulset Bjugn/@rland SK Rad 43.54
400 Sina Tgmte Eidsvold Rad 58.28
419 Dafne Marin Lund Drammens SK Hvit 55.48
221 Anna Marie Johnsen Hamar IL Hvit DNS
385 Maria Netland Rabbe Fana IL Hvit DNS
Gutter 10ar 400 m(3)
14 Kasper Tveter IF Fram Hvit 43.78
17 Didrik Mgller Nordal IF Fram Hvit 40.30
21 Daniel Thuv Eriksen Herkules SK Hvit 41.37
31 Haakon Hangstad Tromsg SK Rad 56.80
39 Havard Fredriksen Tromsg SK Hvit 49.33
49 Knut Harsjgen Tynset IF Rad 54.22
50 Fredrik Grue Meelen Tynset IF Hvit 47.39
52 Trym Riise Tynset IF Hvit 50.98
55 Tobias Nordby Stange SK Red 51.87
64 Marlon Elvebakken Asker SK Rad 50.32
65 Tim Lindeijer Asker SK Hvit 49.64
103 Jgrgen Natvik Leerdal IL Rad 46.78
106 Per Inge Hauge Leerdal IL Red 51.15
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130 Steinar Heide Bg Sp Falken Red 43.08
136 Tore Braathen Kongsvinger SK Rad 49.03
137 Leo Aleksander Bergh Kongsvinger SK Rad 45.14
138 Morten Andre Hgiby Kongsvinger SK Hvit 51.87
155 Ingvar Storler Leinstrand IL Hvit 51.13
198 Markus Esperum Geithus IL Hvit 51.97
214 Sander Eng Strand Hamar IL Rad 40.05
215 Bendik Mauseth Hamar IL Hvit 55.84
235 Kevin Hamre Arendal SK Hvit 1.06.06
236 Even Larsen Arendal SK Rad 48.94
239 Vetle Grut Johnsen Arendal SK Rad 46.73
245 Omar A Puntervold Arendal SK Hvit 48.60
249 Adrian A Syversen Arendal SK Red 1.02.31
252 Peder Eide Fremstad Bjugn/@rland SK Rad 44.14
268 Robin Sleeking Hol IL Rad 53.48
293 Ole Einar M Langehaugen Gol IL Rad 53.19
346 Joakim Larsen Jahn Drammens SK Hvit 56.80
360 Magnus Miland Vold Aktiv SK Rad 45.98
368 Tommy Hamar Brandbu IF Rad 49.73
369 Mikkel Mortensen Johansen Brandbu IF Hvit 47.95
376 Adne Kristensen Stgyva Fana IL Rad 42.91
380 Kristopher Seljevold Fana IL Hvit 58.66
382 Ulrik Berge Fana IL Hvit 50.17
390 Sondre Buer Asebg Fana IL Huvit 44.92
402 Herman K Erlingsen Asker SK Hvit 57.81
403 Elias Sahrif Singstad Asker SK Red 59.10
Jenter 11&r 500 m(3)
1 145 Kristine Hansen Kongsvinger SK Bl 54.45 0.00
2 26 Camilla Hvammen Kongsberg Sk Hvit 55.48 1.03
3 174 Camilla Haverstad Sgar-Fron IL Gul 57.24 2.79
4 361 Guro Eliaasen Kverndokk Aktiv SK Gul 57.40 2.95
5 135 Anna Braathen Kongsvinger SK Hvit 57.41 2.96
6 180 Ingrid Marie H. Wego Jevnaker IF Rad 59.39 4.94
7 6 Emilie Rognli Mikalsen Harstad SK Rad 1.12.02 17.57
8 241 Jannice Olsen Arendal SK Bla 1.28.79 34.34
Gutter 11ar 500 m(3)
1 146 Isak Hagiby Kongsvinger SK Bla 46.33 0.00
2 302 Oskar Matias Risnes Aktiv SK Red 48.60 2.27
3 305 Kyrre Otto Linnestad Aktiv SK Gul 50.26 3.93
4 363 Henrik Miland Vold Aktiv SK Hvit 53.57 7.24
5 63 Hans Olav Ngbben Asker SK Bla 53.66 7.33
6 111 Fosi Mohamed Suleiman Tynset IF Gul 54.51 8.18
7 115 Nils Harsjgen Tynset IF Gul 55.06 8.73
8 417 Sondre Glesne Geithus IL Hvit 57.05 10.72
9 244 Mats S Bergvik Arendal SK Bla 59.97 13.64
10 273 Mattis Mendoza Sveinhaug Gjovik SK Hvit 1.00.33 14.00
11 62 Tobias Tajet Reitan Asker SK Rad 1.01.09 14.76
12 379 Niclas Bjerknes Mikkelsen Fana IL Rad 1.01.89 15.56
13 13 Age Joakim Tangen IF Fram Gul 1.02.38 16.05
14 200 Robin Simon Geithus IL Red 1.07.14 20.81
15 366 Isak Lunde Skoglund Brandbu IF Hvit 1.09.30 22.97
16 240 Magnus Hamre Arendal SK Bla 2.49.18 vt 2.02.85
Jenter 12ar 500 m(3)
1 110 Oda Margrete M Lund Tynset IF Hvit 52.02 0.00
2 160 Malin Larsen Indergéard Leinstrand IL Bla 56.69 4.67
3 355 Emilie Nikolaisen Narvik SK Red 58.77 6.75
4 377 Mette Kristensen Stgyva Fana IL Gul 1.04.58 12.56
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Gutter 12ar 500 m(3)
1 126 Vetle Starseth @stmoe Sp Falken Rad 44.69 0.00
2 182 Sander Mikkelsen Jevnaker IF Bla 45.43 0.74
3 202 Bjgrnar Borgersen Geithus IL Hvit 49.02 4.33
4 70 Hakon Kjeervik @stenstad Asker SK Hvit 50.03 wmr 5.34
5 123 Magnus Dahlstrgm Sp Falken Gul 50.65 5.96
6 67 Simon Hilde Asker SK Gul 52.19 7.50
7 76 Jesper Nossen Strange Asker SK Hvit 1.05.55 20.86
8 289 Ole Ivar Jorde Gol IL Bl& 1.06.19 21.50
9 290 Tor Ove M. Langehaugen Gol IL Rad 1.10.66 25.97
Jenter Junior C 1000 m(3)
1 334 Martine Lillgy Bruun Sandefjord SK Gul 1.27.24 0.00
2 287 Birgit Eide Gol IL Hvit 1.44.47 17.23
3 354 AnjaAndersen Narvik SK Red 1.46.88 19.64
Gutter Junior C 1000 m(3)
1 72 Vebjgrn Njatun Krayer Asker SK Bla 1.24.22 0.00
2 127 Bjgrn Magnussen Sp Falken Hvit 1.25.18 0.96
3 36 Stian Farde Tromsg SK Rad 1.25.44 1.22
4 259 Emil Stormo Andersson Bjugn/@rland SK Hvit 1.27.05 2.83
5 307 Marius Bratli Aktiv SK Bla 1.27.43 3.21
6 286 Thomas Medgard Gol IL Gul 1.29.33 5.11
7 100 Andreas Offerdal Leerdal IL Gul 1.30.64 6.42
8 266 Thomas Park Hagen Hol IL Gul 1.32.00 7.78
9 285 Kristian Eidsberget Gol IL Hvit 1.33.69 9.47
10 71 Martinius Elvebakken Asker SK Bl 1.34.58 10.36
11 185 Hakon Ruden Bakken Jevnaker IF Bl& 1.38.43 14.21
12 277 Anders Mendoza Sveinhaug Gjavik SK Hvit 1.39.43 15.21
13 184 Fredrik Ruden Bragrby Jevnaker IF Red 1.40.43 16.21
14 22 Thomas Thuv Eriksen Herkules SK Gul 1.41.24 17.02
15 274 Sander Nyvoll Gjavik SK Bla 1.45.26 21.04
16 5 Marius Kristoffersen Harstad SK Rad 1.47.11 22.89
17 225 Stale Lien Hamar IL Rad 1.48.99 24.77
18 149 Per Henry Rgttum Kongsvinger SK Hvit 1.51.59 27.37
19 166 Sondre Varvik Nordheim Leinstrand IL Rad 1.57.88 33.66
Jenter Junior B 1000 m(3)
1 311 Marichen Hagelund Aktiv SK Bla 1.33.45 0.00
2 373 Ida Sanderud Sand IF Gul 1.34.89 1.44
3 112 May Helen Hansson Tynset IF Hvit 1.39.79 6.34
4 57 Silje Eikemo Hagen Stange SK Red 1.54.86 21.41
Gutter Junior B 1000 m(3)
1 353 Tommy Ruden Bakken Jevnaker IF Gul 1.19.24 0.00
2 261 Remi Grande Bjugn/@rland SK Bl& 1.21.17 1.93
3 228 Leif Marius Ovli Hamar IL Hvit 1.23.33 4.09
4 150 Vegard Hansen Kongsvinger SK Rad 1.25.94 6.70
5 102 Roy Arve Nundal Leerdal IL Gul 1.27.50 8.26
6 107 Thomas Jerving Leerdal IL Hvit 1.31.74 12.50
7 40 Anders Martinsen Tromsg SK Bl& 1.33.48 14.24
8 364 Gabriel Hofstra Tromsg SK Rad 1.54.26 35.02
Kvinner Gjesteklasse 1000 m(3)
1 172 Nina Tarset Leinstrand IL Hvit 1.26.23 0.00
2 319 Marja Haartsen Aktiv SK Bla 1.42.88 16.65
3 2 Anja Mari Furu Olsen Harstad SK Red 1.43.91 17.68
4 333 TinaHenriksen Sandefjord SK Gul 1.44.14 17.91
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Rnk St.nr Navn Klubb Bane Sluttid / Diff Poeng
| 5 212 Siri Fladhus Geithus IL Hvit 1.57.41 31.18
Referee:
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& Soesus Vikingskipet
\Jf A T e Menn Gjesteklasse
1000 m(3)
RESULTATER
Rnk St.nr  Navn Klubb Bane Sluttid / Diff Poeng
1 197 Mats Roger Jensen HBSK Gul 1.13.50 0.00 36,750
2 338 Tormod Bjgrnetun Haugen Sandefjord SK Rad 1.14.19 0.69 37,095
3 412 Andreas Holmen Minge Bastad IL Hvit 1.14.22 0.72 37,110
4 352 Viktor Nybraten Hamar IL Bl 1.14.66 1.16 37,330
5 209 Martin Bjertnes Geithus IL Bl 1.15.44 194 37,720
6 414 Kenneth Lund Havardsrud Geithus IL Rad 1.15.45 195 37,725
7 318 Simen Kroken Aktiv SK Hvit 1.15.51 2.01 37,755
8 114 Ole Bjgrnsmoen Naess Tynset IF Gul 1.15.77 2.27 37,885
9 339 August Teodor Haugen Sandefjord SK Gul 1.15.81 231 37,905
10 18 Mathias Rogn IF Fram Rad 1.15.85 235 37,925
11 315 Mii Erik Haugard Aktiv SK Gul 1.16.98 3.48 38,490
12 151 Ivar Njgs Leinstrand IL Bl 1.17.52 4.02 38,760
13 332 Bendik Stokke Sandefjord SK Bl 1.17.91 441 38,955
14 375 Robin Nicolai Gruben Sand IF Gul 1.17.96 446 38,980
15 195 Hans Erling Skallevold Tagnsberg Turn Rad 1.21.12 7.62 40,560
16 262 Samuel S Bozenhard Hol IL Hvit 1.21.38 7.88 40,690
17 105 Finn Hauge Leerdal IL Bl 1.22.95 9.45 41,475
18 169 Morten Bratberg Leinstrand IL Rad 1.24.56 11.06 42,280
19 95 Brynjulf Makestad Hardanger Gul 1.25.28 11.78 42,640
20 314 Jarl Kére Haukaas Aktiv SK Hvit 1.27.62 14.12 43,810
21 101 Johnny Offerdal Leerdal IL Hvit 1.29.84 16.34 44,920
22 104 Kare @yri Leerdal IL Rad 1.31.04 17.54 45,520
23 365 Leif Longva Tromsg SK Gul 1.34.19 20.69 47,095
24 396 Ragnvald Vollan Bjugn/@rland SK Rad 1.37.19 23.69 48,595
25 208 Andre Moe Geithus IL Bl 24109 1.27.59 80,545
20 Petter Nesset Arendal SK Hvit DNS
340 Jan-Terje Sarlie Sandefjord SK Hvit DNF
Referee:
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Jenter 10ar 500 m(4)
34 Amalie Skogvik Tromsg SK Bla 1.10.29
35 Rebekka Heimdal Pettersen Tromsg SK Bla 1.01.75
53 Ida Eikemo Hagen Stange SK Rad 1.08.45
59 Hedvig Hilde Asker SK Hvit 59.91
60 Marte Bjerkreim Furnée Asker SK Bla 1.14.10 F
61 Oda @stenstad Asker SK Rad 54.56
77 Vera Nossen Strange Asker SK Rad 1.13.52
89 Cecilie Bakken Sand IF Rad 56.63
116 Camilla Kvamme Bergen SK Hvit 54.10
133 Lisa Johansen Mannerud Kongsvinger SK Hvit 1.19.49
134 Tina Hauger Brufladt Kongsvinger SK Hvit 1.08.72
140 Sara Natalie Bergh Kongsvinger SK Gul 1.12.35
144 SelmaBg Lysg Kongsvinger SK Gul 53.14
152 Johanne Ekren Leinstrand IL Gul 1.00.84
153 Emilie Jagteyen Leinstrand IL Hvit 1.03.75
154 Ase Solem Leinstrand IL Red 1.07.62
162 Amalie Berg Jevnaker IF Hvit 1.13.28 F
173 Malin @verjordet Sgr-Fron IL Bla 55.11
177 Guro Ruden Brarby Jevnaker IF Gul 56.71
204 Helene Flattum Hamming Geithus IL Gul 1.06.78
291 Anette Eidsberget Gol IL Bl& 1.06.79
292 Anita Medgard Gol IL Rad 1.08.30
299 Emilie Sparre Njgs Aktiv SK Gul 58.77
301 Maria Smestad Haukaas Aktiv SK Bl& 1.02.60
327 Thea Sofie Wiklund Sandefjord SK Bla 1.00.15
336 Trine Heian Sandefjord SK Bla 56.23
345 Marie Fossen Drammens SK Red 1.01.96
358 Martine Verket Lauvstad Aktiv SK Rad 1.06.05
359 Julie Sjgbrend Aktiv SK Gul 1.10.96 F
367 Ingunn Kvernvoll Myhre Brandbu IF Red 1.01.29
388 Oline Anspach Klippen Fana IL Gul 1.13.55
395 Amalie Ulset Bjugn/@rland SK Hvit 53.18
400 Sina Temte Eidsvold Bl& 1.26.12
419 Dafne Marin Lund Drammens SK Hvit 1.08.08
91 Vilde Kveerne Sand IF Gul DNS
221 Anna Marie Johnsen Hamar IL Hvit DNS
385 Maria Netland Rabbe Fana IL Rad DNS
Gutter 10ar 500 m(4)
14 Kasper Tveter IF Fram Rad 54.50
17 Didrik Mgller Nordal IF Fram Gul 49.12
21 Daniel Thuv Eriksen Herkules SK Hvit 51.28
31 Haakon Hangstad Tromsg SK Rad 1.36.20 F
39 Havard Fredriksen Tromsg SK Bl& 1.00.61
49 Knut Harsjgen Tynset IF Gul 1.07.89
50 Fredrik Grue Maelen Tynset IF Red 57.00
52 Trym Riise Tynset IF Gul 1.04.45
55 Tobias Nordby Stange SK Gul 1.02.54
64 Marlon Elvebakken Asker SK Gul 1.00.74
65 Tim Lindeijer Asker SK Hvit 1.00.89
103 Jgrgen Natvik Leerdal IL Rad 58.31
106 Per Inge Hauge Leerdal IL Rad 1.01.91
130 Steinar Heide Bg Sp Falken Gul 52.58
136 Tore Braathen Kongsvinger SK Hvit 1.01.16
137 Leo Aleksander Bergh Kongsvinger SK Rad 55.41
138 Morten Andre Hgiby Kongsvinger SK Rad 1.03.88
155 Ingvar Storler Leinstrand IL Hvit 1.01.86
198 Markus Esperum Geithus IL Bl& 1.05.23
214 Sander Eng Strand Hamar IL Bl& 48.76
215 Bendik Mauseth Hamar IL Gul 58.07
235 Kevin Hamre Arendal SK Hvit 1.14.38
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236 Even Larsen Arendal SK Hvit 1.00.43
239 Vetle Grut Johnsen Arendal SK Hvit 57.10
245 Omar A Puntervold Arendal SK Bl& 1.16.96
249 Adrian A Syversen Arendal SK Hvit 1.18.23
252 Peder Eide Fremstad Bjugn/@rland SK Hvit 54.99
268 Robin Sleeking Hol IL Bl& 1.05.96
293 Ole Einar M Langehaugen Gol IL Gul 1.04.25
346 Joakim Larsen Jahn Drammens SK Rad 1.10.50
360 Magnus Miland Vold Aktiv SK Red 57.52
368 Tommy Hamar Brandbu IF Bl& 1.01.87
369 Mikkel Mortensen Johansen Brandbu IF Bl& 59.42
376 Adne Kristensen Stagyva Fana IL Bl& 1.06.04
380 Kristopher Seljevold Fana IL Gul 1.03.24
382 Ulrik Berge Fana IL Gul 1.01.12
390 Sondre Buer Asebg Fana IL Red 56.75
402 Herman K Erlingsen Asker SK Bla 1.15.80
403 Elias Sahrif Singstad Asker SK Bla 1.09.38
Jenter 11ar 1500 m(4)
1 109 Synne Moen Bredalslien Tynset IF Gul 2.35.77 0.00
2 125 Ane By Farstad Sp Falken Bla 2.36.67 0.90
3 300 Ragne Wiklund Aktiv SK Gul 2.37.41 1.64
4 255 Alise Hellem Bjugn/@rland SK Rad 2.39.80 4.03
5 86 Stina Ringnes Sand IF Gul 2.40.63 4.86
6 223 Emilie Ervik Hamar IL Hvit 2.44.22 8.45
7 37 Ine Ferde Tromsg SK Bl& 2.45.30 9.53
8 383 Julie Nistad Samsonsen Fana IL Hvit 2.48.11 12.34
9 386 Rebekka Skavhellen Fana IL Hvit 2.49.22 13.45
10 32 Synne Hangstad Tromsg SK Hvit 2.50.41 14.64
11 143 AnnaAndersson Kongsvinger SK Rad 2.51.90 16.13
12 384 Emma Speerstra @stervold Fana IL Rad 2.55.04 19.27
13 331 Benedicte K Hansen Tensberg Turn Bla 2.55.18 19.41
Gutter 11ar 1500 m(4)
1 248 Pal M Kristensen Arendal SK Hvit 2.25.71 0.00
2 247 Sander Flikka Jacobsen Arendal SK Bl 2.27.07 1.36
3 246 Viktor Krumsvik Arendal SK Gul 2.27.38 1.67
4 124 Erik Resell Sp Falken Rad 2.28.76 wr 3.05
5 54 Magnus Ripsrud Stange SK Gul 2.38.64 12.93
6 30 Marius Tollefsen Tromsg SK Bl 2.44.75 19.04
7 93 Marcus Bakkeli Sand Sand IF Hvit 2.44.94 19.23
8 381 Joar Vage Anspach Fana IL Gul 2.50.55 24.84
9 190 Herman Melvold Te@nsberg Turn Bla 2.50.86 25.15
10 38 Simon Eliseussen Tromsg SK Hvit 2.52.34 26.63
11 10 Nikolas Thomsen Harstad SK Bl& 3.01.81 36.10
12 199 Nikolai Eggar Nilsson Geithus IL Gul 3.27.86 vt 1.02.15
13 42 Vinjar Madsen Tromsg SK Rad 3.30.02 1.04.31
14 189 Simen Johannessen Tensberg Turn Red 3.37.59 1.11.88
Jenter 12ar 1500 m(4)
1 159 Ingeborg Storler Leinstrand IL Gul 2.36.66 0.00
2 399 Sigrid Bye Eidsvold Hvit 2.36.79 0.13
3 349 Katrine Haug Drammens SK Bl& 2.37.82 1.16
4 317 YlvaHolberg Aktiv SK Gul 2.40.79 4.13
5 66 Emma Lindeijer Asker SK Red 2.42.97 6.31
6 389 Maria Anspach Klippen Fana IL Bl& 2.46.92 10.26
7 148 Aurora Myro Kongsvinger SK Rad 3.03.79 27.13
8 372 Hanne Ringerike Sand IF Hvit 3.12.97 36.31
9 92 Karette Kveerne Sand IF Hvit 3.36.65 59.99
Gutter 12ar 1500 m(4)
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1 410 Ole Henrik @streng Nes Bastad IL Bla 2.08.61 0.00
2 304 Allan Dahl Johansson Aktiv SK Gul 2.08.81 0.20
3 224 |var Refsdal Hamar IL Hvit 2.21.44 12.83
4 69 Jonas Nordhgy Kristensen Asker SK Rad 2.2151 12.90
5 147 Mathias Solberg Kongsvinger SK Hvit 2.22.80 14.19
6 15 Carlos Wasvik IF Fram Bl 2.23.08 14.47
7 161 Martin Varvik Nordheim Leinstrand IL Gul 2.28.15 19.54
8 118 Joachim @xenbjerg Bergen SK Bla 2.28.27 19.66
9 306 Thomas Lande Eriksen Aktiv SK Gul 2.29.99 21.38
10 303 Hakon Jorde Aktiv SK Rad 2.31.01 22.40
11 117 Jonas Haugland Bergen SK Rad 2.34.43 25.82
12 16 Sander Tveter IF Fram Rad 2.37.20 28.59
13 11 Fredrik Eriksen Harstad SK Hvit 2.49.59 40.98
14 68 Morten Rend Olsen Asker SK Hvit 2.56.33 47.72 F
15 267 Knut Arne Haugen Hol IL Bl& 2.56.67 48.06
Jenter Junior C 3000 m(4)
1 56 Lene Hoberg Stange SK Gul 5.07.42 0.00
2 120 cCaroline Farestveit Bergen SK Bla 5.07.66 0.24
3 350 Eline Margrethe H. Pettersen Drammens SK Red 5.16.28 wr 8.86
4 194 Marte Melvold Tensberg Turn Hvit 5.20.86 vt 13.44
5 163 Magnhild Ekren Leinstrand IL Rad 5.31.08 23.66
6 203 Veronika Esperum Geithus IL Bl& 5.39.02 vt 31.60
7 387 Cassandra Skavhellen Fana IL Hvit 5.43.66 36.24
8 310 Silje Kroken Aktiv SK Gul 6.42.73 vt 1.35.31 F
Gutter Junior C 3000 m(4)
1 211 Christer Skuterud Geithus IL Gul 4.33.35 0.00
2 191 Vetle Stangeland Tensberg Turn Bl& 4.36.87 3.52
3 128 Odin By Farstad Sp Falken Hvit 4.42.34 8.99
4 309 Ola Kroken Aktiv SK Hvit 4.44.66 11.31
5 397 Terje Tobias Tenne Sp Falken Hvit 4.48.70 15.35
6 119 Stian Kvamme Bergen SK Rad 4.50.04 16.69
7 183 Magnus Bakken Haugli Jevnaker IF Rad 4.54.70 21.35
8 263 Frank Haugen Hol IL Gul 5.06.06 32.71
9 7 Magnus Richardsen Harstad SK Hvit 5.07.24 33.89
10 33 @yvind Pedersen Tromsg SK Bla 5.17.81 44.46
11 192 Vetle Folland Tensberg Turn Hvit 5.23.06 49.71
12 288 Ole Henrik Haugen Gol IL Rad 5.23.67 50.32
13 8 @yvind Pedersen Harstad SK Red 5.28.22 54.87
14 186 Stian Bergstrgm Jevnaker IF Gul 5.45.19 1.11.84
15 205 Runar Lund Fladhus Geithus IL Bla 6.19.97 1.46.62
122 Hakon Rge Trondhjems SK Rad DNF
Jenter Junior B 3000 m(4)
1 157 Marie Bakken Haugli Jevnaker IF Bl& 4.57.08 0.00
2 206 Silje Borgersen Geithus IL Gul 5.02.41 5.33
3 374 TheaFlgiten Sand IF Red 5.04.80 7.72
4 187 Guro Bergstrgm Jevnaker IF Hvit 5.06.41 9.33
5 356 Else Merethe Omsland IF Fram Hvit 5.11.63 14.55
6 3 Siv Tone Kristiansen Harstad SK Rad 5.48.38 51.30
Gutter Junior B 3000 m(4)
1 411 Lars Marius @ Nes Bastad IL Gul 4.17.37 0.00
2 227 Kristian Aabakken Hamar IL Hvit 4.21.25 3.88
3 351 Brage Bgrtnes Drammens SK Rad 4.28.49 11.12
4 316 OlaJorde Aktiv SK Bla 4.29.08 11.71
5 207 @yvind Valvatne Sveen Geithus IL Hvit 4.43.73 26.36
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