| % Odal Sparebank

| SIDEN 1877

& MADPEI |

Stevnetype: Norges Cup 2 s E | d S ! va.

Dato: 5.-6. november 2022
Arranggr: Nord-Odal IL
Sted/bane: Vikingskipet

Startkontingent: kr 300,- pr. distanse
Man kan delta pa inntil 2 distanser pr. dag pluss 100 m og/eller fellesstart (FS).

Gren: Hurtiglgp
Klasser: Menn senior (MS), Kvinner senior (KS), Menn junior (MJ), Kvinner junior (KJ)
Pameldingsfrist: 31. oktober kl. 20.00

Pamelding til: Vikingskipet (minorg.no).
Pamelding til fellesstart ma skje direkte til epost: skoyter@no-il.no

Betaling til: Startkontingenten skal innbetales samtidig med pameldingen.
Bankkontonr: 1870.45.30931
Merk innbetaling med «NC2», klubb og antall distanser

Stevneleder: Kontaktperson: Rune Skolbekken 90 636 626 / skoyter(@no-il.no

Program:

Distanser og klasser 1. dag: Distanser og klasser 2. dag:

Menn: 100 m, 500 m, 1000 m, 3000 m Menn: 500 m, 1500 m, 5000 m, Fellesstart
Kvinner: 100 m, 500 m, 1000 m, 1500 m Kvinner: 500 m, 1000 m, 3000 m, Fellesstart
Starttidspunkt 1. dag: kl. 10.00 Starttidspunkt 2. dag: kl. 10.00
Lagledermgte 1. dag: kl. 09.00 Lagledermgte 2. dag: kl. 09.00

Sted: Kinnarpsrommet Sted: Kinnarpsrommet

Fellesstart: | henhold til forbundets «L@psregler fellesstart 2022-2023.»
Trekning: 4. november kl. 18.00 - Vikingskipet
Premiering: | henhold til forbundets "Reglementet for Norgescup hurtiglgp 2022-23".

TD, OD, ST: TD: Knut Ludahl
OD-menn: Gunnar Lgdding - Ass OD menn: Jenny Ervik
OD-kvinner: Heidi Stgen - Ass OD-kvinner: Asgeir Mamen
Startere: deltagere starterseminar - kursansvarlig Marcel Lesche Vanberg

Streaming: Nei

Sponsors*



