RESULTATER ENKELTDISTANSER

UnderGrunnsSkeiseRasleMeisterskapen 2023, 24.03.2023 - 25.03.2023

Arranger: Bjugn/@rland Skeyteklubb, Overdommar: UGSRM-General: Per Gunnar Stensvaag, Sheriff: Robert Johann Brunsvik
Bane: FosenHallen, Utskrift: 24.03.2023, kl.22.58

5000 m All Stars
Pl Navn

1 1 Birk Finnstg Refsaas

21,28 (--)
3.13,12 (33,84)
6.02,94 (34,47)
2 4 Ronny Pettersen
22,29 (--)
3.28,15 (38,45)
7.20,20 (38,63)

3 7 Johan Vikhals
24,36 (--)
3.38,90 (38,70)
6.55,11 (40,32)

4 13 Trygve Reitan
23,37 (--)
3.41,83 (40,43)
7.05,67 (--)

5 10 Geir Nesset

23,73 (--)
3.41,70 (40,34)
7.07,20 (41,74)

6 2 Jorn Ingebrigt Pettersen

21,44 (--)
3.43,44 (42,61)
7.14,16 (42,93)
7 16 Erik Vea
24,73 (--)
3.48,72 (41,16)
7.15,14 (41,56)
8 17 Ronny Stgbakk
24,58 (--)
3.46,63 (40,95)
7.14,21 (41,88)

9 11 Nina Johanne Tgrset

24,13 (--)
3.48,40 (41,40)

7.15,00 (41,13)

10 24 Ragnvald Naess
25,83 (--)

3.52,88 (41,44)

7.19,74 (41,35)

11 20 Octavian Moga
24,29 (--)

3.47,21 (41,47)

7.16,81 (42,30)

12 53 Qystein Borgersen

24,05 ( --)
3.51,86 (42,45)
7.21,53 (40,85)

13 5 Christian Eidsvag
22,43 (--)
3.43,26 (41,73)
7.17,97 (43,86)

treTid, Versjon 7.4el
ens: FosenHallen Bjugn

Klubb
BJSK
1.30,77 (34,80)
4.20,88 (33,69)
7.12,12 (34,65)
Harstad SK
57,72 (35,43)  1.33,75 (36,03)
4.06,71(38,56)  4.45,30 (38,59)
- 7.58,05 ( --)
BJSK
1.42,51 (39,38)
4.56,59 (38,74)
8.16,95 (40,91)
LASK
1.40,31 (38,98)
5.02,67 (40,46)
8.28,65 (41,30)
Trondhjems SK
1.41,49 (39,23)
5.03,31 (40,82)
8.29,72 (40,94)
Arendal
1.36,37 (39,59)
5.07,10 (42,26)
8.36,01 (38,90)
Kalfarnes SK
1.45,99 (41,02)
5.10,82 (41,09)
8.37,28 (40,48)
LASK
1.03,94 (39,36)  1.44,23 (40,29)
427,81 (41,18)  5.09,29 (41,48)
- 8.37,61 ()
Leinstrand IL
1.44,59 (40,83)
5.11,12 (41,17)
8.38,59 (42,02)
Narvik SK
1.48,52 (41,46)
5.15,54 (41,38)
8.41,58 (40,66)

55,97 (34,69)
3.47,19 (34,07)
6.37,47 (34,53)

1.03,13 (38,77)
4.17,85 (38,95)
7.36,04 (40,93)

1.01,33 (37,96)
4.22,21 (40,38)
7.47,35 (41,68)

1.02,26 (38,53)
4.22,49 (40,79)
7.48,78 (41,58)

56,78 (35,34)
4.24,84 (41,40)
7.57,11 (42,95)

1.04,97 (40,24)
4.29,73 (41,01)
7.56,80 (41,66)

1.03,76 (39,63)
4.29,95 (41,55)
7.56,57 (41,57)

1.07,06 (41,23)
4.34,16 (41,28)
8.00,92 (41,18)

2.05,06 (34,29)
4.54,68 (33,80)

2.11,21 (37,46)
5.23,93 (38,63)

2.21,54 (39,03)
5.35,49 (38,90)

2.20,63 (40,32)
5.43,40 (40,73)

2.21,27 (39,78)
5.44,27 (40,96)

2.18,43 (42,06)
5.48,96 (41,86)

2.26,57 (40,58)
5.52,01 (41,19)

2.25,08 (40,85)
5.50,89 (41,60)

2.25,64 (41,05)
5.52,29 (41,17)

2.29,99 (41,47)
5.57,18 (41,64)

Transylvania (ROU)

1.03,96 (39,67)
4.28,62 (41,41)
7.59,62 (42,81)

1.44,22 (40,26)
5.10,55 (41,93)
8.41,87 (42,25)

Geithus IL

1.04,15 (40,10)  1.45,11 (40,96)

4.34,48 (42,62) -

8.02,59 (41,06)  8.44,20 (41,61)

Tynset
1.39,75 (39,89)
5.08,16 (42,64)
8.45,01 (43,31)

59,86 (37,43)
4.25,52 (42,26)
8.01,70 (43,73)

2.24,84 (40,62)
5.52,47 (41,92)

2.27,08 (41,97)
5.58,88 (-- )

2.20,44 (40,69)
5.50,81 (42,65)

Sidelav4

2.39,28 (34,22)
5.28,47 (33,79)

2.49,70 (38,49)
6.41,57 (77,64)

3.00,20 (38,66)
6.14,79 (39,30)

3.01,40 (40,77)

3.01,36 (40,09)
6.25,46 (41,19)

3.00,83 (42,40)
6.31,23 (42,27)

3.07,56 (40,99)
6.33,58 (41,57)

3.05,68 (40,60)
6.32,33 (41,44)

3.07,00 (41,36)
6.33,87 (41,58)

3.11,44 (41,45)
6.38,39 (41,21)

3.05,74 (40,90)
6.34,51 (42,04)

3.09,41 (42,33)
6.40,68 (41,80)

3.01,53 (41,09)
6.34,11 (43,30)

Tid
712,12

7.58,05

8.16,95

8.28,65

8.29,72

8.36,01

8.37,28

8.37,61

8.38,59

8.41,58

8.41,87

8.44,20

8.45,01



RESULTATER ENKELTDISTANSER

UnderGrunnsSkeiseRasleMeisterskapen 2023, 24.03.2023 - 25.03.2023

Arranger: Bjugn/@rland Skeyteklubb, Overdommar: UGSRM-General: Per Gunnar Stensvaag, Sheriff: Robert Johann Brunsvik
Bane: FosenHallen, Utskrift: 24.03.2023, kl.22.58

14 32 Torbjern Saether

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28,03 (--)
4.08,48 (44,52)
7.53,92 (45,16)
22 Alf Harbitz
25,14 (--)
4.05,44 (45,24)
7.52,72 (45,94)
23 Iver Johansen
28,60 (--)
4.06,31 (44,26)
7.53,93 (45,78)
9 Arne Rimmereid
26,52 (--)
411,14 (45,51)
8.01,92 (46,14)

21 Gaute Haftor Sarensen

2474 ()
4.03,83 (46,35)
8.01,09 (47,12)

29 Espen Riktor
27,73 (-)
413,21 (45,77)
8.03,26 (46,10)

14 Morten Andre Engen

26,20 (--)
4.11,94 (46,26)
8.05,32 (48,24)
28 Morten Saur
27,19 ()
4.23,27 (47,07)
8.14,70 (46,43)
27 Roger Melhus
25,18 (--)
4.13,87 (47,14)
8.10,83 (48,14)
26 Lars Engvik
26,54 (--)
4.19,25 (46,75)
8.13,57 (47,16)
31 Trine Landsem
27,91 ()
4.19,19 (47,48)
8.19,09 (47,71)
48 Sara Hemmer
30,13 (--)
4.27,89 (47,53)
8.25,85 (48,12)
34 Jon Gauslaa
27,90 (--)
4.10,89 (45,54)
8.23,48 (51,83)
46 Bjorn Fjelnseth
26,03 (--)
4.20,32 (48,78)
8.29,71 (51,39)

treTid, Versjon 7.4el
ens: FosenHallen Bjugn

Eidsvoll Turn
1.55,88 (43,80)
5.38,47 (45,40)
9.23,45 (44,79)

Tromsg Skayteklubb
1.50,10 (43,34)  2.34,93 (44,83)
5.36,13 (45,48)  6.21,26 (45,13)
9.24,44 (46,02)

HoF
1.55,44 (42,68)
5.35,76 (45,29)
9.27,04 (46,41)

Arendal SK
1.54,77 (44,17)
5.43,26 (45,96)
9.31,25 (44,17)

Arendal SK
1.46,38 (42,00)
5.37,11 (47,02)
9.33,49 (46,23)

LIK
1.57,04 (44,77)
5.45,29 (46,25)
9.35,30 (45,96)

Harstad SK
1.54,81 (44,99)
5.44,83 (46,49)
9.36,37 (44,34)

BJSK
2.01,39 (47,85)
5.56,16 (46,15)
9.46,82 (45,80)

Trondhjems SK
1.53,33 (45,00)
5.47,43 (50,45)
9.46,95 (47,56)

IL Braatt
2.01,19 (46,63)
5.52,34 (46,28)
9.49,71 (48,56)

Sportsklubben Falken
1.58,02 (45,68)  2.44,34 (46,32)
5.55,53 (48,37)  6.43,47 (47,94)
9.55,18 (48,19)

Aktiv SK
2.04,50 (47,34)
6.02,46 (47,20)
9.59,26 (46,01)

Arendal SK
1.55,00 (44,07)
5.47,00 (49,86)

10.04,39 (50,20)

Trondheim SBK
1.55,11 (45,74)
5.59,36 (50,51)

10.08,23 (47,86)

1.12,08 (44,05)
4.53,07 (44,59)
8.38,66 (44,74)

2.39,67 (43,79)
6.24,13 (45,66)

1.06,76 (41,62)
4.50,65 (45,21)
8.38,42 (45,70)

1.12,76 (44,16)
4.50,47 (44,16)
8.40,63 (46,70)

2.38,49 (43,05)
6.22,19 (46,43)

1.10,60 (44,08)
4.57,30 (46,16)
8.47,08 (45,16)

2.40,10 (45,33)
6.29,39 (46,13)

1.04,38 (39,64)
4.50,09 (46,26)
8.47,26 (46,17)

2.31,35 (44,97)
6.24,80 (47,69)

1.12,27 (44,54)
4.59,04 (45,83)
8.49,34 (46,08)

2.42,19 (45,15)
6.31,13 (45,84)

1.09,82 (43,62)
4.58,34 (46,40)
8.52,03 (46,71)

2.40,01 (45,20)
6.30,28 (45,45)

1.13,54 (46,35)
5.10,01 (46,74)
9.01,02 (46,32)

2.48,91 (47,52)
6.42,31 (46,15)

1.08,33 (43,15)
4.56,98 (43,11)
8.59,39 (48,56)

2.39,84 (46,51)
6.34,75 (47,32)

1.14,56 (48,02)
5.06,06 (46,81)
9.01,15 (47,58)

2.46,90 (45,71)
6.39,24 (46,90)

1.12,34 (44,43)
5.07,16 (47,97)
9.06,99 (47,90)

1.17,16 (47,03)
5.15,26 (47,37)
9.13,25 (47,40)

2.52,16 (47,66)
6.49,91 (47,45)

1.10,93 (43,03)
4.57,14 (46,25)
9.14,19 (50,71)

2.39,87 (44,87)
6.39,00 (52,00)

1.09,37 (43,34)
5.08,85 (48,53)
9.20,37 (50,66)

2.42,61 (47,50)
6.49,25 (49,89)

Side2av4

3.23,96 (44,29)
7.08,76 (44,63)

3.20,20 (45,27)
7.06,78 (45,52)

3.22,05 (43,56)
7.08,15 (45,96)

3.25,63 (45,53)
7.15,78 (46,39)

3.17,48 (46,13)
7.13,97 (49,17)

3.27,44 (45,25)
7.17,16 (46,03)

3.25,68 (45,67)
7.17,08 (46,80)

3.36,20 (47,29)
7.28,27 (45,96)

3.26,73 (46,89)
7.22,69 (47,94)

3.32,50 (45,60)
7.26,41 (47,17)

3.31,71 (47,37)
7.31,38 (47,91)

3.40,36 (48,20)
7.37,73 (47,82)

3.25,35 (45,48)
7.31,65 (52,65)

3.31,54 (48,93)
7.38,32 (49,07)

9.23,45

9.24,44

9.27,04

9.31,25

9.33,49

9.35,30

9.36,37

9.46,82

9.46,95

9.49,71

9.55,18

9.59,26

10.04,39

10.08,23



RESULTATER ENKE

LTDISTANSER

UnderGrunnsSkeiseRasleMeisterskapen 2023, 24.03.2023 - 25.03.2023

Arranger: Bjugn/@rland Skeyteklubb, Overdommar: UGSRM-General: Per Gunnar Stensvaag, Sheriff: Robert Johann Brunsvik
Bane: FosenHallen, Utskrift: 24.03.2023, kl.22.58

28 50 Vegard Sevilhaug
29,95 (--)
4.36,50 (48,99)
8.40,61 (48,83)

29
29,43 (--)
4.32,29 (49,55)
8.36,35 (48,32)

52 Gabriel Olthof

27,76 ()
4.32,04 (48,73)
8.46,72 (57,01)

31 47 Magnar Lundberg
30,31 ()
4.40,32 (49,17)

30

35 Arne Kristian Hansen

Tynset
2.08,56 (49,50)
6.14,37 (49,22)
10.17,34 (48,11)

1.19,06 (49,11)
5.25,15 (48,65)
9.29,23 (48,62)

1.16,87 (47,44)
5.21,29 (49,00)
9.27,49 (51,14)

2.05,17 (48,30)
6.10,01 (48,72)
10.17,92 (50,43)
NTNU (NED)
2.06,32 (49,23)
6.10,70 (48,98)
10.18,59 (42,93)
Aktiv Sk
2.11,58 (50,89)
6.18,58 (49,09)
10.26,47 (49,04)
Gjovik Skeiteklub
2.06,17 (49,86)
6.16,32 (49,76)
10.28,99 (49,84)

1.17,09 (49,33)
5.21,72 (49,68)
9.35,66 (48,94)

1.20,69 (50,38)
5.29,49 (49,17)

2.02,12 (48,56)
6.12,54 (51,43)
10.34,11 (46,04)
Tynset
2.07,42 (51,48)
6.26,58 (52,31)
10.34,89 (49,14)
Tynset
2.07,93 (49,68)
6.21,63 (50,91)
10.35,53 (51,11)
Hamar IL
2.06,16 (49,61)
6.19,65 (51,52)
10.41,14 (52,25)
Stegaberg
2.18,08 (52,72)
6.41,17 (52,64)
11.08,04 (53,40)
BOSK
2.11,07 (50,27)
6.36,72 (54,88)
11.10,71 (55,79)
BOSK
2.13,08 (52,64)
6.45,52 (54,59)
11.13,57 (51,91)
Tynset
2.10,94 (52,04)
6.49,12 (57,10)
11.35,25 (57,14)

- 9.37,43 (--)
32 30 Solfrid Sivertsen
28,98 () 1.16,31(47,33)
4.3578 (50,55) 5.26,56 (50,78)
8.48,06 (50,99)  9.39,15 (51,09)
33 15 Per Gunnar Flygern Stensvaag HoF
26,89 (—-) 1.13,56 (46,67)
4.31,23(49,89) 5.21,11 (49,88)
8.53,81 (54,62)  9.48,07 (54,26)
34 51 Berit Nordstad
27,18 ()  1.15,94 (48,76)
4.4235(51,47) 5.34,27 (51,92)
8.55,87 (49,49)  9.45,75 (49,88)
35 38 Rune Fossum
29,44 (--)  1.18,25 (48,81)
4.39,49 (50,66)  5.30,72 (51,23)
8.53,79 (51,01)  9.44,42 (50,63)
36 33 Ingunn Sandg
28,78 ()  1.16,55 (47,77)
4.37,47 (50,69) 5.28,13 (50,66)
8.56,26 (52,65)  9.48,89 (52,63)
37 49 Harald Paulsen
32,95(-) 1.25,36 (52,41)
45573 (52,54) 5.48,53 (52,80)
9.21,22 (53,60) 10.14,64 (53,42)
38 42 Morten Jarnskjegge Knutsen
31,25(-)  1.20,80 (49,55)
4.48,18 (52,45) 5.41,84 (53,66)
9.19,33 (54,60) 10.14,92 (55,59)
39 55 Jarle Habrekke
30,26 (--)  1.20,44 (50,18)
4.56,55 (54,62) 5.50,93 (54,38)
9.27,72 (54,34) 10.21,66 (53,94)
40 41 Hege Fossum
29,34 ()  1.18,90 (49,56)
453,91 (55,64) 5.52,02(58,11)
9.39,75 (58,02) 10.38,11 (58,36)
41 40 lvar Nilssen

33,46 (--)
5.09,03 (56,01)
9.47,88 (55,29)

treTid, Versjon 7.4el
ens: FosenHallen Bjugn

Stjgrdals/Blink
2.21,53 (54,54)
7.01,93 (56,92)

11.36,88 (54,06)

1.26,99 (53,53)
6.05,01 (55,98)
10.42,82 (54,94)

2.57,82 (49,26)
7.03,28 (48,91)

Olenkylle Loiste (FIN)

2.54,15 (48,98)
6.58,98 (48,97)

2.55,55 (49,23)
7.00,21 (49,51)

3.02,24 (50,66)
7.07,60 (49,02)

2.55,91 (49,74)
7.06,95 (50,63)

2.51,53 (49,41)
7.06,01 (53,47)

2.59,00 (51,58)
7.17,38 (50,80)

2.58,41 (50,48)
7.12,39 (50,76)

2.56,43 (50,27)
7.11,28 (51,63)

3.10,57 (52,49)
7.34,69 (53,52)

3.03,00 (51,93)
7.30,72 (54,00)

3.07,15 (54,07)
7.39,19 (53,67)

3.04,20 (53,26)
7.45,03 (55,91)

3.16,82 (55,29)
7.58,06 (56,13)

Side3av4

10.17,34
3.47,51 (49,69)
7.51,78 (48,50)

10.17,92
3.42,74 (48,59)
7.48,03 (49,05)

10.18,59
3.43,31 (47,76)
7.49,71 (49,50)

10.26,47
3.51,15 (48,91)
7.56,84 (49,24)

10.28,99
3.45,23 (49,32)
7.57,07 (50,12)

10.34,11
3.41,34 (49,81)
7.59,19 (53,18)

10.34,89
3.50,88 (51,88)
8.06,38 (49,00)

10.35,53
3.48,83 (50,42)
8.02,78 (50,39)

10.41,14
3.46,78 (50,35)
8.03,61 (52,33)

11.08,04
4.03,19 (52,62)
8.27,62 (52,93)

11.10,71
3.55,73 (52,73)
8.24,73 (54,01)

11.13,57
4.01,93 (54,78)
8.33,38 (54,19)

11.35,25
3.58,27 (54,07)
8.41,73 (56,70)

11.36,88
4.13,02 (56,20)
8.52,59 (54,53)



RESULTATER ENKELTDISTANSER

UnderGrunnsSkeiseRasleMeisterskapen 2023, 24.03.2023 - 25.03.2023

Arranger: Bjugn/@rland Skeyteklubb, Overdommar: UGSRM-General: Per Gunnar Stensvaag, Sheriff: Robert Johann Brunsvik
Bane: FosenHallen, Utskrift: 24.03.2023, kl.22.58

42

43

44

45

46

47

37 Arnt Age Grande BOSK
29,36 (--) 1.15,43(46,07) 2.02,96 (47,53)
44522 (59,83) 5.46,54(61,32) 6.33,84 (47,30)
9.45,02 (70,53) 10.32,95 (47,93) 11.43,85 (70,90)

43 Jan Kare Frayen Tynset
33,81 () 1.27,05(53,24) 2.20,38 (53,33)
5.07,62 (55,92) 6.03,46 (55,84)  7.01,02 (57,56)
9.52,36 (56,49) 10.47,85 (55,49) 11.46,86 (59,01)

44 Marit Riktor LIK
34,04 (--) 1.30,47 (56,43) 2.28,77 (58,30)
5.29,01 (60,22) 6.30,62 (61,61)  7.31,61 (60,99)
10.29,72 (59,27) 11.28,27 (58,55) 12.26,74 (58,47)
36 Tove Julianne Nerdahl Trondheim SBK
32,21 () 1.29,66 (57,45) 2.27,73 (58,07)
5.34,83 (67,40)  6.40,28 (65,45)  7.39,19 (58,91)
10.52,49 () 11.49,11(56,62) 12.47,34 (58,23)
39 Susanne Vangen Stensvaag PK

32,48 () 1.29,97 (57,49) 2.31,09 (61,12)
5.48,83 (62,90) 6.51,24 (62,41)  7.53,79 (62,55)
11.03,35 (61,07) 12.05,84 (62,49) 13.05,84 (60,00)

54 Laila Iren Veie B@SK
39,37 () 1.55,35(75,98) 3.17,07 (81,72)
7.16,51 (80,38)  8.34,00 (77,49)  9.50,51 (76,51)
13.43,73 (75,40) 14.59,70 (75,97) 16.15,05 (75,35)

treTid, Versjon 7.4el

ens: FosenHallen Bjugn

2.52,44 (49,48)
7.42,32 (68,48)

3.16,36 (55,98)
7.58,00 (56,98)

3.28,61 (59,84)
8.31,43 (59,82)

3.26,96 (59,23)
8.46,63 (67,44)

3.39,59 (68,50)
8.57,83 (64,04)

4.38,09 (81,02)
11.08,32 (77,81)

Side4av4

11.43,85
3.45,39 (52,95)
8.34,49 (52,17)

11.46,86
4.11,70 (55,34)
8.55,87 (57,87)

12.26,74
4.28,79 (60,18)
9.30,45 (59,02)

12.47,34
4.27,43 (60,47)

13.05,84
4.45,93 (66,34)
10.02,28 (64,45)

16.15,05
5.56,13 (78,04)
12.28,33 (80,01)



