SESONGBESTE 16.februar 2023 (fra 500m og oppover)

[ No | Navn | kijaw | TID| PL[DIST | |  vENUE DATO TYPE

1 Bakkeng, Olav Hornseth G 8 121,02 500 m TynsetN  16.02.2023 Klubblgp

2 Bjerknes, Sondre G8 205,48 500 m TynsetN  05.01.2023 Klubblgp

3 Bjgrnsmoen, Anne J 63 4.21,72 1500 m  TynsetN  15.01.2023 Poenglap nr. 1
4 Bjgrnsmoen, Anne J 63 752,73 3 3000 m TynsetN  28.01.2023 Poenglep nr. 2
5 Bjgrnsmoen, Anne J63 131295 1 5000 m TynsetN  05.02.2023 Poenglep nr.4
6 Bjgrnsmoen, Anne J63 28.09,43 2 10000 m TynsetN  29.01.2023 Poenglep nr. 3
7 Brgten, Mona J 53 81,31 3 500 m TynsetN  11.02.2023 Poenglgp nr.5
8 Braten, Mona J 53 4.07,00 3 1500 m TynsetN  11.02.2023 Poenglgp nr.5
9 Brgten, Mona J53 15.07,41 2 5000 m TynsetN  05.02.2023 Poenglep nr.4
10 Brgten, Mona J 53 29.38,07 3 10000 m TynsetN  29.01.2023 Poenglep nr. 3
11 Eidsvag, Benjamin G38 80,4 500 m HamarV  21.01.2023 Hamarlekene
12 Eidsvag, Benjamin G8 2.58,66 1000 m  TynsetN  26.01.2023 Klubblap
13 Eidsvag, Benjamin G38 4.12,95 1500 m  TynsetN  11.02.2023 Poenglep nr.5
14 Eidsvag, Benjamin G 8 9.53,22 3000 m TynsetN  28.01.2023 Poenglep nr. 2
15 Eidsvag, Benjamin G38 15.39,85 5000 m  TynsetN  05.02.2023 Poenglep nr.4
16 Eidsvag, Bjern G 67 532,29 9 1500 m Kristiansund 11.10.2022 Treningslep-1
17 Eidsvag, Christian G 40 45,29 1 500 m TynsetN  20.12.2022 Treningslap-2
18 Eidsvag, Christian G 40 130,49 2 1000 m HamarV  15.01.2023 Masters New Year's R
19 Eidsvag, Christian G 40 2.21,04 1 1500 m  HamarV  14.01.2023 Masters New Year's R
20 Eidsvag, Christian G 40 5.06,06 4 3000 m HamarV  15.01.2023 Masters New Year's R
21 Eidsvag, Christian G 40 8.54,54 3 5000 m TynsetN  28.01.2023 Poenglgp nr. 2
22 Eidsvag, Christian G40 18.30,33 2 10000 m TynsetN  29.01.2023 Poenglep nr. 3
23 Eidsvag, Gabriel Gs8 76,01 500 m TynsetN  16.02.2023 Klubblop
24 Eidsvag, Gabriel G 8 5.31,88 1500 m Kristiansund  11.10.2022 Treningslgp-1
25 Eidsvag, Gabriel G 8 9.25,41 3000 m TynsetN  28.01.2023 Poenglap nr. 2
26 Eidsvag, Hans Erik G 65 65,94 1 500 m TynsetN  05.02.2023 Poenglgp nr.4
27 Eidsvag, Hans Erik G65 134554 3 5000 m TynsetN  05.02.2023 Poenglgp nr.4
28 Findahl, May Silje J 47 819 4 500 m TynsetN  11.02.2023 Poenglgp nr.5
29 Findahl, May Silje J 47 4.19,99 1500 m  TynsetN  15.01.2023 Poenglgp nr. 1
30 Findahl, May Silje J 47 9.23,39 2 3000 m TynsetN  05.02.2023 Poenglgp nr.4
31 Findahl, May Silje J 47 15.24,68 5000 m TynsetN  15.01.2023 Poenglgp nr. 1
32 Findanhl, Thilo G 10 78,81 500 m HamarV  22.01.2023 Hamarlekene
33 Findanhl, Thilo G 10 5.04,06 1500 m  TynsetN  15.01.2023 Poenglep nr. 1
34 Findahl, Thilo G 10 21.04,58 5000 m TynsetN  15.01.2023 Poenglap nr. 1
35 Fossum, Hege Stubberud J 38 61,46 2 500 m Kristiansund 11.10.2022 Treningslgp-1
36 Fossum, Hege Stubberud J 38 215,69 2 1000 m HamarV  21.01.2023 Hamarlekene
37 Fossum, Hege Stubberud J 38 3.22,19 1 1500 m Kristiansund 11.10.2022 Treningslgp-1
38 Fossum, Hege Stubberud J 38 6.48,52 6 3000 m HamarV  13.08.2022 Sommerlgpet
39 Fossum, Hege Stubberud J 38 13.09,47 5000 m TynsetN  15.01.2023 Poenglep nr. 1
40 Fossum, Hege Stubberud J 38 26.23,47 1 10000 m  TynsetN  29.01.2023 Poenglgp nr. 3
41 Fossum, Mira J 13 59,79 19 500 m HamarV  13.08.2022 Sommerlgpet
42 Fossum, Mira J 13 DQ - 1000 m HamarV  13.08.2022 Sommerlgpet
43 Fossum, Mira J 13 3.39,38 3 1500 m Kristiansund 11.10.2022 Treningslgp-1
44 Fossum, Mira J13 10.3523 1 3000 m TynsetN  11.02.2023 Poenglgp nr.5
45 Fossum, Rune G 48 59,5 3 500 m Kristiansund 11.10.2022 Treningslgp-1
46 Fossum, Rune G 48 3.26,71 1500 m  TynsetN  15.01.2023 Poenglap nr. 1
47 Fossum, Rune G 48 740,71 1 3000 m TynsetN  05.02.2023 Poenglep nr.4
48 Fossum, Rune G 48 12.09,90 5000 m TynsetN  15.01.2023 Poenglap nr. 1
49 Fossum, Rune G 48 24.27,30 4 10000 m TynsetN  29.01.2023 Poenglep nr. 3
50 Fossum, Vilma J 10 65,18 500 m HamarV  21.01.2023 Hamarlekene
51 Fossum, Vilma J 10 3.31,26 2 1500 m Kristiansund 11.10.2022 Treningslgp-1
52 Fossum, Vilma J 10 9.01,57 3000 m TynsetN  05.02.2023 Poenglgp nr.4
53 Fossum, Vilma J 10 13.55,09 5000 m TynsetN  15.01.2023 Poenglep nr. 1
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109 Neess, Arne Inge G 68 79,16 6 500 m Kristiansund 11.10.2022 Treningslgp-1

110 Neess, Arne Inge G 68 4.50,07 1500 m  TynsetN  15.01.2023 Poenglap nr. 1
111 Neess, Arne Inge G 68 18.51,50 5000 m TynsetN  15.01.2023 Poenglep nr. 1
112 Neess, Ole Bjgrnsmoen G 31 40,19 16 500 m Stavanger 21.01.2023 NMa

113 Naess, Ole Bjgrnsmoen G 31 117,81 1 1000 m TynsetN  26.01.2023 Klubblgp
114 Neess, Ole Bjgrnsmoen G 31 1.53,90 14 1500 m Inzell 23.10.2022 International Race
115 Naess, Ole Bjgrnsmoen G 31 4.00,24 7 3000 m HamarV  13.08.2022 Sommerlgpet
116 Neaess, Ole Bjgrnsmoen G 31 6.38,56 6 5000 m Inzell 15.10.2022 International Race
117 Naess, Ole Bjgrnsmoen G 31 13.54,33 3 10000 m HamarV  30.10.2022 NMe-2023
118 Ottershagen, Alexander G 11 55,23 1 500 m HamarV  13.08.2022 Sommerlgpet
119 Ottershagen, Alexander G 11 1.52,14 1000 m HamarV  22.01.2023 Hamarlekene
120 Ottershagen, Alexander G 11 3.00,82 4 1500 m Kristiansund 11.10.2022 Treningslgp-1
121 Phillips, Ken Olav G 50 57,58 1 500 m TynsetN  16.02.2023 Klubblap
122 Phillips, Ken Olav G 50 2.02,97 1 1000 m TynsetN  16.02.2023 Klubblgp
123 Phillips, Ken Olav G 50 3.03,61 1 1500 m TynsetN  16.02.2023 Klubblap
124 Phillips, Ken Olav G50 22.23,57 1 10000 m TynsetN  11.02.2023 Poenglgp nr.5
125 Phillips, Oliver Fonnas G 10 136,01 500 m TynsetN  21.12.2022 Treningslap-3
126 Sevilhaug, Vegard G 63 63,06 3 500 m TynsetN  16.02.2023 Klubblgp
127 Sevilhaug, Vegard G 63 212,06 2 1000 m TynsetN  16.02.2023 Klubblgp
128 Sevilhaug, Vegard G 63 3.20,86 2 1500 m TynsetN  16.02.2023 Klubblap
129 Sevilhaug, Vegard G 63 124289 4 5000 m TynsetN  28.01.2023 Poenglep nr. 2
130 Sevilhaug, Vegard G 63 25.58,70 2 10000 m TynsetN  11.02.2023 Poenglgp nr.5
131 Simensen, Nina J 37 73,43 1 500 m TynsetN  11.02.2023 Poenglep nr.5
132 Skjgnhals, Mina Marie J9 88,11 500 m TynsetN  29.12.2022 Romjulslgpet
133 Skjgnhals, Sander Augusti G 9 85,55 500 m TynsetN  16.02.2023 Klubblgp
134 Storli, Arnfinn G 38 3.06,97 1000 m  TynsetN  12.01.2023 Klubblgp
135 Storli, Bjgrnar G8 78,69 500 m TynsetN  28.01.2023 Poenglgp nr. 2
136 Storli, Bjgrnar G38 3.17,46 1000 m  TynsetN  26.01.2023 Klubblgp
137 Storli, Bjgrnar G8 11.05,22 3000 m TynsetN  28.01.2023 Poenglgp nr. 2
138 Storli, Eivind G5 98,75 500 m TynsetN  12.01.2023 Klubblgp
139 Storli, Eivind G5 3.42,51 1000 m  TynsetN  12.01.2023 Klubblgp
140 Storlimo, Ida Marie J7 129,19 500 m TynsetN  22.12.2022 Klubblap
141 Svebakken, Katrin J 36 98,21 2 500 m TynsetN  28.01.2023 Poenglep nr. 2
142 Svebakken, Thilde S. J6 97,62 500 m TynsetN  28.01.2023 Poenglep nr. 2
143 Sgrhus, Amund G6 145,9 500 m  TynsetN  09.02.2023 Klubblgp
144 Sgrhus, Sindre G 41 64,59 3 500 m TynsetN  09.02.2023 Klubblap
145 Sgrhus, Sindre G41 13.59,03 4 5000 m TynsetN  05.02.2023 Poenglgp nr.4
146 Temte-Flobak, Anniken J7 185,09 500 m TynsetN  22.12.2022 Klubblap
147 Vingelsgaard, Jon Magne G 64 69,42 500 m TynsetN  12.01.2023 Klubblgp
148 Vingelsgaard, Jon Magne G 64 3.43,89 1500 m  TynsetN  15.01.2023 Poenglagp nr. 1
149 Vingelsgaard, Jon Magne G 64 12.47,90 5 5000 m TynsetN  28.01.2023 Poenglgp nr. 2
150 Vingelsgaard, KristofferLa G 7 76,01 500 m TynsetN  16.02.2023 Klubblap
151 Vingelsgaard, KristofferLa G 7 3.03,92 1000 m  TynsetN  12.01.2023 Klubblgp
152 Vingelsgaard, KristofferLa G 7 5.22,18 1500 m  TynsetN  20.12.2022 Treningslop-2
153 Vingelsgaard, KristofferLa G 7 9.47,52 3000 m TynsetN  05.02.2023 Poenglep nr.4
154 Vingelsgaard, Roar G 34 98,42 500 m TynsetN  05.01.2023 Klubblap
155 Vingelsgaard, Roar G 34 3.21,77 3 1000 m TynsetN  22.12.2022 Klubblep
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156 Vingelsgaard, Roar G 34 8.45,13 3000 m TynsetN  05.02.2023 Poenglgp nr.4



