
NORGESCUP 3, HAMAR11.-12.november 2006

500 m (2) kvinner junior

1 i 109 Frida van Megen Rakkestad IF/Region Østviken KJ 42,66
2 y 95 Mari Krokhaug Øverli Tynset IF KJ 44,01
3 y 117 Karine Udahl Båstad IL KJ 44,46
4 y 137 Siri Moseng Reiersen Arendal SK KJ 44,67
5 i 123 Urd Åsa Vallumrød Eidsten Geithus IL KJ 44,75
6 y 128 Therese Lundin Uddevalla IS/SWE KJ 44,89
7 i 127 Josefin Wallin IFK Sala/SWE KJ 44,90
8 i 94 Marianne Grue Mælen Tynset IF KJ 45,16
9 i 138 Kristine Ramskjær Arendal SK KJ 45,18

10 i 91 Lise Hoberg Stange Spk. KJ 45,23
11 y 131 Tina Mengkroken Sand IF KJ 45,29
12 i 136 Cecilie Anderson Stange Spk./Mjøsteam KJ 45,31
13 y 101 Julie Lund Rauan IF Fram/Region Sør KJ 45,33
14 i 96 Connie Fillinger Hovde Jevnaker IF KJ 45,53
15 y 88 Marit Fjellanger Bøhm Stavanger SK KJ 45,82
16 y 121 Ida Kvikstad Skoglund SSK Toten KJ 46,11
17 y 114 Hanne Verling Herkules SK KJ 46,16
18 i 112 Sunniva Tofte Sør-Fron IL KJ 46,27
19 i 102 Julie Hessevik IF Fram KJ 46,39
20 y 119 Solveig Nordengen SSK Toten KJ 46,51
21 y 104 Mathea Wasvik IF Fram KJ 46,56
22 i 93 Line Moen Bredalslien Tynset IF KJ 46,57
23 y 132 Cecilie Hannevig Fana IL KJ 46,61
24 i 134 Nina Tofastrud Hamar IL KJ 47,08
25 i 89 Line Hoberg Stange Spk. KJ 47,81
26 y 90 Mari Johanne Vasaasen Stange Spk. KJ 48,05
27 i 116 Elisabeth Lien Fjeld Båstad IL KJ 48,24
28 i 111 Karina Rundtom From Sør-Fron IL KJ 48,86
29 y 92 Brita Tønne Spk. Falken KJ 49,07
30 y 103 Christine Foldvik Steinnes IF Fram KJ 49,27
31 y 115 Mari Verling Herkules SK KJ 49,69
32 i 126 Ingrid Eide Gol IL KJ 49,73
33 y 110 Ida Katrine Fossehagen Sør-Fron IL KJ 51,90

y 108 Wibeke van Megen Rakkestad IF KJ dnf

500 m (2) kvinner senior

1 y 135 Helen Hadders IK Wega/SWE KS 41,99
2 i 97 Tine Køpke Asker SK/Region Østviken KS 42,22
3 i 122 Hilde Røgeberg Pedersen Geithus IL KS 42,79
4 i 100 Hanna Stensrud Torød IF Fram/Region Sør KS 44,11
5 i 107 Renate Jeppsson Nesodden IF KS 44,31
6 i 98 Ellen Standal Gulliksen Sandefjord SK KS 44,85
7 y 113 Tone Mette Bergum Sør-Fron IL KS 45,75
8 y 87 Sissel Fredheim Karlsen Tromsø SK KS 48,93
9 y 130 Ingunn Sandø Sør-Fron IL KS 49,39

10 i 124 Marja Haartsen Aktiv SK/NED KS 51,53
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500m (2) menn junior

1 i 30 Fredrik van der Horst Tønsberg Turn/Region Sør MJ 38,21
2 y 34 Mats Roger Jensen HBSK/Region Sør MJ 38,23
3 y 75 Roger Reinton Hol IL MJ 39,54
4 y 65 Mathias Rogn IF Fram MJ 39,72
5 i 33 Anders Tandberg Nummedal HBSK/Region Sør MJ 39,83
6 i 42 Emil Mellem Sand IF MJ 40,10
7 i 53 Amund Farås SSK Toten MJ 40,14
8 i 59 Sverre Lunde Pedersen Fana IL MJ 40,19
9 i 139 Rune Sandnes Lien Arendal SK/Region Sør MJ 40,34

10 i 62 Torbjørn Øyen Fana IL MJ 40,37
11 y 80 Mats Christoffer Haugen Herkules/Region Sør MJ 40,42
12 y 2 Hans Kristian Smedsrød Tromsø SK MJ 40,66
13 i 11 Viktor Törnquist IK Wega/SWE MJ 41,04
14 i 64 Bjørn Inge Morstad Hamar IL MJ 41,18
15 i 4 Torstein Ohr Spk. Falken MJ 41,29
16 i 58 Torgeir Høgheim Fana IL MJ 41,53
17 y 47 Runar Sanderud Sand IF MJ 41,59
18 y 9 Erlend Sognli Høyem Spk. Falken MJ 41,63
19 y 23 Magnus Haglund Aktiv SK/Østviken MJ 41,75
20 i 43 Lasse Sanderud Sand IF MJ 42,02
21 i 31 Marius Dalen Tønsberg Turn MJ 42,40
22 y 18 August Teodor Haugen Sandefjord SK MJ 42,57
23 i 15 Ole Dahl Stange Spk. MJ 42,76
24 y 13 Ole Bjørnsmoen Næss Tynset IF MJ 42,79
25 y 45 Per Arne Løvås Sand IF MJ 42,92
26 y 6 Kai Owesen Hansen Spk. Falken MJ 43,01
26 i 57 Christoffer Sørensen Hauge Fana IL MJ 43,01
28 i 61 Nikolai Vestrheim Skavhellen Fana IL MJ 43,38
29 y 84 Ole Christian Thømt Fana IL MJ 43,47
30 i 60 Jon Erik Lyse Kåstad Fana IL MJ 43,71
31 i 37 Torbjørn Sørli Kongsvinger SK MJ 44,18
32 i 44 Jonas Solberg Sand IF MJ 44,48
33 y 82 Anders Skaug Båstad IL MJ 45,05
34 y 36 Mats Andersson Kongsvinger SK MJ 1:10,64

500m (2) menn senior

1 y 55 Eirik Lunde Pedersen Fana IL MS 37,08
2 i 143 Kjetil Johansen Amundrud Brandbu IF MS 37,29
3 i 63 Frode Bartholdsen Hamar IL/Mjøsteam MS 37,34
4 i 67 Morten Stordal Geithus IL MS 37,69
5 i 17 Ivar Njøs Leinstrand IL MS 38,20
6 i 24 Stian Elvenes Aktiv SK/Østviken MS 38,54
7 y 81 Stefan Hassel IK Wega/SWE MS 39,02
8 i 32 Joachim Haugen Herkules SK MS 39,35
9 i 8 Kristian Ohr Spk. Falken MS 40,34

10 y 39 Øyvind Lillenes Kongsvinger SK MS 40,55
11 y 16 Brynjulf Måkestad Hardanger SK MS 42,54
12 y 27 Alessandro Di Zillio Aktiv SK/ITA MS 43,10
13 y 76 Tom Stian Nundal Lærdal IL MS 43,17

y 26 Adam Magnus Knudsen Aktiv SK MS dnf



1500 meter kvinner junior

1 i 123 Urd Åsa Vallumrød Eidsten Geithus IL KJ 2:14,31
2 i 128 Therese Lundin Uddevalla IS/SWE KJ 2:16,43
3 i 95 Mari Krokhaug Øverli Tynset IF KJ 2:16,82
4 y 127 Josefin Wallin IFK Sala/SWE KJ 2:17,98
5 i 105 Maren Charlotte Jørgensen Arendal SK/Region Sør KJ 2:18,13
6 i 138 Kristine Ramskjær Arendal SK KJ 2:19,65
7 y 131 Tina Mengkroken Sand IF KJ 2:20,71
8 i 94 Marianne Grue Mælen Tynset IF KJ 2:21,51
9 y 101 Julie Lund Rauan IF Fram/Region Sør KJ 2:22,56

10 i 132 Cecilie Hannevig Fana IL KJ 2:23,27
11 i 117 Karine Udahl Båstad IL KJ 2:23,33
12 y 108 Wibeke van Megen Rakkestad IF KJ 2:23,89
13 i 93 Line Moen Bredalslien Tynset IF KJ 2:24,43
14 y 91 Lise Hoberg Stange Spk. KJ 2:26,23
15 y 89 Line Hoberg Stange Spk. KJ 2:26,52
16 y 114 Hanne Verling Herkules SK KJ 2:27,26
17 y 112 Sunniva Tofte Sør-Fron IL KJ 2:28,53
18 y 92 Brita Tønne Spk. Falken KJ 2:29,03
19 i 116 Elisabeth Lien Fjeld Båstad IL KJ 2:29,60
20 i 111 Karina Rundtom From Sør-Fron IL KJ 2:31,69
21 i 115 Mari Verling Herkules SK KJ 2:33,65
22 y 126 Ingrid Eide Gol IL KJ 2:47,06

i 110 Ida Katrine Fossehagen Sør-Fron IL KJ dnf
i 99 Jenny Nordby H&BSK/Region Sør KJ dnf
y 88 Marit Fjellanger Bøhm Stavanger SK KJ dnf
i 119 Solveig Nordengen SSK Toten KJ dns

1500 meter kvinner senior

1 y 97 Tine Køpke Asker SK/Region Østviken KS 2:11,97
2 y 107 Renate Jeppsson Nesodden IF KS 2:21,42
3 i 129 Lene Hansen Asker SK/Region Østviken KS 2:24,20
4 y 130 Ingunn Sandø Sør-Fron IL KS 2:34,17
5 y 124 Marja Haartsen Aktiv SK/NED KS 2:39,66



1500m menn junior

1 30 Fredrik van der Horst Tønsberg Turn/Region Sør MJ 1:55,01
2 i 34 Mats Roger Jensen HBSK/Region Sør MJ 1:56,75
3 y 65 Mathias Rogn IF Fram MJ 1:57,90
4 i 83 Roald Eidsheim Fana IL MJ 1:58,15
5 i 75 Roger Reinton Hol IL MJ 1:58,94
6 y 62 Torbjørn Øyen Fana IL MJ 2:00,29
7 i 77 Espen Aarnes Hvammen Eidsvold TF/Region Østviken MJ 2:00,37
8 y 19 Tormod Bjørnetun Haugen Sandefjord SK MJ 2:00,95
9 y 59 Sverre Lunde Pedersen Fana IL MJ 2:01,37

10 i 71 Kim André Eldevik Geithus IL MJ 2:01,80
11 y 4 Torstein Ohr Spk. Falken MJ 2:02,09
12 y 58 Torgeir Høgheim Fana IL MJ 2:03,12
13 i 51 Andreas Minge Båstad IL MJ 2:04,02
14 y 20 Jan Terje Sørlie Sandefjord SK MJ 2:04,09
15 i 42 Emil Mellem Sand IF MJ 2:04,57
16 i 80 Mats Christoffer Haugen Herkules/Region Sør MJ 2:04,59
17 y 56 Anders Vestrheim Skavhellen Fana IL MJ 2:05,17
18 i 2 Hans Kristian Smedsrød Tromsø SK MJ 2:06,99
19 i 49 Robin Viken Sand IF MJ 2:07,23
20 y 18 August Teodor Haugen Sandefjord SK MJ 2:07,92
21 y 41 Øyvind Grinden Sand IF MJ 2:08,39
22 i 53 Amund Farås SSK Toten MJ 2:08,49
23 i 13 Ole Bjørnsmoen Næss Tynset IF MJ 2:09,04
24 y 11 Viktor Törnquist IK Wega/SWE MJ 2:09,26
25 y 40 Ole Christian Granli Sand IF MJ 2:09,70
26 i 43 Lasse Sanderud Sand IF MJ 2:10,21
27 y 31 Marius Dalen Tønsberg Turn MJ 2:10,21
28 y 47 Runar Sanderud Sand IF MJ 2:10,72
29 y 50 Adriaen Verheyleweghen Båstad IL MJ 2:11,51
30 y 57 Christoffer Sørensen Hauge Fana IL MJ 2:11,72
31 y 84 Ole Christian Thømt Fana IL MJ 2:11,97
32 i 33 Anders Tandberg Nummedal HBSK/Region Sør MJ 2:13,49 F
33 i 48 Tor André Ødegaard Sand IF MJ 2:13,91
34 y 46 Jonas Bekken Sand IF MJ 2:14,02
35 i 61 Nikolai Vestrheim Skavhellen Fana IL MJ 2:16,31
36 i 64 Bjørn Inge Morstad Hamar IL MJ 2:16,82
37 y 60 Jon Erik Lyse Kåstad Fana IL MJ 2:16,90
38 y 82 Anders Skaug Båstad IL MJ 2:18,66

y 23 Magnus Haglund Aktiv SK/Østviken MJ disk

1500m menn senior

1 i 24 Stian Elvenes Aktiv SK/Østviken MS 1:53,58
2 i 55 Eirik Lunde Pedersen Fana IL MS 1:54,12
3 y 67 Morten Stordal Geithus IL MS 1:54,76
4 i 32 Joachim Haugen Herkules SK MS 1:55,65
5 y 28 Lars Kvaalen OSK/Region Østviken MS 1:55,69
6 y 21 Tore Solli Sandefjord SK MS 1:56,52
7 i 54 Are Eri Bjelland Fana IL MS 1:59,39
8 i 68 Odd Øystein Langegård Geithus IL MS 1:59,41
9 y 143 Kjetil Johansen Amundrud Brandbu IF MS 1:59,90

10 y 26 Adam Magnus Knudsen Aktiv SK MS 2:00,73
11 i 17 Ivar Njøs Leinstrand IL MS 2:02,65
12 y 25 Thomas Kveum Aktiv SK/Østviken MS 2:03,56
13 y 5 Robin den Ouden NED MS 2:05,82
14 i 70 Morten Henriksen Geithus IL MS 2:06,59
15 i 8 Kristian Ohr Spk. Falken MS 2:07,52
16 i 144 Arne Stenhaug Aktiv SK/ESP MS 2:09,66
17 y 27 Alessandro Di Zillio Aktiv SK/ITA MS 2:10,64
18 i 76 Tom Stian Nundal Lærdal IL MS 2:12,83
19 i 16 Brynjulf Måkestad Hardanger SK MS 2:14,31



i 79 John Ivar Kristensen Drammens SK MS dns

5000 meter kvinner junior

1 i 109 Frida van Megen Rakkestad IF/Region Østviken KJ 7:46,68
2 y 105 Maren Charlotte Jørgensen Arendal SK/Region Sør KJ 8:17,98

5000 meter kvinner senior

1 i 129 Lene Hansen Asker SK/Region Østviken KS 8:31,52
y  

10000m menn junior kvartett

1 83 Roald Eidsheim Fana IL MJ 14:48,78
2 i 19 Tormod Bjørnetun Haugen Sandefjord SK MJ 14:50,47
3 y 7 Steffen Owesen Hansen Spk. Falken MJ 15:13,92
4 i 56 Anders Vestrheim Skavhellen Fana IL MJ 15:24,05
5 i 20 Jan Terje Sørlie Sandefjord SK MJ 15:29,95
6 i 6 Kai Owesen Hansen Spk. Falken MJ 15:49,21
7 y 9 Erlend Sognli Høyem Spk. Falken MJ 15:55,24

10000m menn senior

8 i 54 Are Eri Bjelland Fana IL MS 14:35,57
1 y 25 Thomas Kveum Aktiv SK/Østviken MS 15:01,73
2 i 28 Lars Kvaalen OSK/Region Østviken MS 15:08,12
3 y 68 Odd Øystein Langegård Geithus IL MS 15:17,70
4 y 22 John Arthur Olafsen Sandefjord SK MS 15:22,63
5 i 5 Robin den Ouden NED MS 15:57,53
6 y 144 Arne Stenhaug Aktiv SK/ESP MS 16:16,06
7 y 70 Morten Henriksen Geithus IL MS 16:56,20

i   






