Resultatliste NC9/SC 3

16.02.2008
500 meter Kvinner - Jun
Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Frida van Megen Rakkestad IF KJ 42,84 40
2 Lise Hoberg Stange SPK KJ 43,48 35
3 Mariel Puolakka HLK/ FIN KJ 43,51
4 Jenny Nordby H&BSK/@stviken KJ 43,66 30
5 Siri Moseng Reiersen Arendak SK KJ 43,75 27
6 Solveig Nordengen SSK Toten KJ 44,27 24
7 Linnea Sjgblom IF Thor/SWE KJ 44,37 MT
8 Laura Koriseva FIN/VaHa KJ 44,49
9 Marti Krokhaug @verli Tynset IF KJ 44,71 22
10 Maren Jgrgensen Arendal SK/Sgr KJ 44,77 20
11 Cecil Schjgtt Hannevig Fana IL KJ 44,79 18
12 Marita Holtet Narvik SK/Nord KJ 45,06 MT 16
13 Cecilie Oseth Lgiten SK KJ 45,11 15
14 Amanda Tgrnqvist IK Wega/SWE KJ 45,86
15 Anne Marie Folgerg SPK Falken KJ 46,12 14
16 Sunniva Tofte Sgr-Fron IL KJ 46,13 MT 13
17 Elin Forsberg Hagastram SK/SW  KJ 46,27
18 Mathea Wasvik IF Fram KJ 46,70 12
19 Ida Hope Geithus IL KJ 46,84 11
20 Matilda Pehrsson Hagastrgm SK/SW  KJ 47,47
21 Inger Mari Schjgtt Lie Fana IL KJ 48,12 10
22 Jeanette Karlsen Geithus IL KJ 49,17 9
23 Mari Verling Herkules SK KJ 1.12,29 8
Marit Fjellanger Bghm Stavanger SK KJ DSQ
500 meter Kvinner - Sen
Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Ko Hyon Suk PRK KS 40,95
2 Hedvig Bjelkevik Arendak SK/Sgr KS 41,13 40
3 Tine Kapke Asker SK/Sgr KS 41,29 35
4 Emma Andersson IFK Kristineham KS 42,86
5 Marita Johansson Karlstad SK/ISWE KS 43,36
6 Johanna @stlund Hagastrgm SK/SW KS 43,60
7 Helen Hadders IK Wega/SWE KS 43,70
8 Renate Jeppsson Nesodden IF KS 44,13 30
9 Anna Hanell Hagastram SK/SW KS 44,27
10 Turi NestegOrd Drammen SK KS 44,69 27
11 Tove Elin Henriksen Sandnes SK KS 44,80 24
12 Maria Tgnne SPK Falken KS 44,96 22
13 Emma Wallgren Hagastram SK/SW KS 45,06
14 Tone Mette Bergum Sgr-Fron IL KS 45,10 20
15 Josefin Wallin IFK Sala/SWE KS 45,50
16 Tina Mengkroken Sand IF KS 45,65 18
17 Sidse Fredheim Karlsen Tromsg SK KS 47,53 16
18 Wibeke van Megen Rakkestad IF KS 47,90 15
19 Ellen Romstad Nesodden KS 48,21 14
20 Anna Andersson Hagastrgm SK/SW KS 48,42
21 Ingunn Sandg Sar-Fron IL KS 48,91 13
22 Marja Haartsen Aktiv SK/NED KS 50,54 12
23 Guri Fossdal Drammen SK KS 50,82 10
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500 meter Menn - Jun

Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Espen Aarnes Hvammen Eidsvold TF MJ 36,83 MT 40
2 Even Johansen Tynset IF MJ 38,07 35
3 Fredrik van der Horst Tansbergs TF MJ 38,30 MT 30
3 Jgrgen Tgnne SPK Falken MJ 38,30 30
5 Anders Tandberg Nummedal H&BSK/Sar MJ 38,51 24
6 Viktor Tagrngvist IK Wega/SWE MJ 38,99
7 Martin Friberg Motala AIF/'SWE MJ 39,15
8 Hans Kristian Smedsrad Tromsg SK MJ 39,38 22
9 Robin Viken Sand IF MJ 39,54 20

10 Joel Olsen SK Winner/SWE MJ 39,56

11 Roald Eidsheim Fana IL MJ 39,61 18

12 Vegard Nylund Stord IL MJ 40,07 16

13 Mattias Lindbohm Sgdermalms IK/SW  MJ 41,13

14 Erlend Sognli Hayem SPK Falken MJ 41,29 15

15 Kristian Pedersen Dglemo IL MJ 41,37 14

16 Philip Wikman Hagastrgm SK/SWE MJ 41,51

17 Anders Vestrheim Skavhellen Fana IL MJ 41,63 13

18 Ben Andre Pedersen Schjerpen SPK Falken MJ 41,72 12

19 Torbjgrn Sgarli Kongsvinger SK MJ 42,19 11

20 Anton Ekman IF Thor/SWE MJ 42,84

21 Bjgrn Hakon Frodal SSK Toten MJ 43,56 10

22 Viktor Roos-Pehrsson Hagastrgm SK/SWE MJ 43,71

23 Mathias Akesson Motala AIF/SWE MJ 46,23

Aksel Munthe Stavanger SK MJ DNS
Lasse Sanderud Sand IF MJ DSQ
500 meter Menn - Sen

Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Kjetil Amundrud Brandbu IF MS 37,05 40
2 Lars Kvaalen OSK/@stviken MS 37,32 35
3 Trond Arne Tarset Leinstrand IL MS 37,88 30
4 Johan Ragijler SK Winner/SWE MS 37,91
5 Mats Roger Jensen H&BSK MS 38,06 27
6 Stian Elvenes Aktiv SK MS 38,20 MT 24
7 Ivar Njgs Leinstrand IL MS 38,21 22
8 Eivind Lia Geithus IL MS 38,28 20
9 @ystein Kvikstad Skoglund SSK Toten MS 38,41 18

10 Christian Owesen Geithus IL MS 38,91 16

11 Stefan Hassel IK Wega/SWE MS 38,99

12 Tore Solli Sandefjord SK MS 39,05 15

13 Fredrik Karlsson Uddevalla IS/ISWE MS 39,15

14 Are Eri Bjelland Fana IL MS 39,33 14

15 Ola Rgjler SK Winner/SWE MS 39,60

16 Daniel Vestman Hagastrgm SK/SWE MS 39,77

17 Odd @ystein Langegard Geithus IL MS 39,83 13

17 Thomas Kveum Aktiv SK MS 39,83 12

19 Torstein Ohr SPK Falken MS 40,00 11

20 Reidar Borgersen Geithus IL MS 40,57 10

21 distein Grgdum Arendal SK MS 40,71 9

22 Terje Almas Stord IL MS 40,75 8

23 Lars Erik Larsson SK Winner/SWE MS 40,81

24 Arne Stenhaug Kaldfarnes SK MS 41,93
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25 Jon Arthur Olafsen Sandefjord SK MS 42,03 7
26 Gunnar Lgdding Tromsg SK MS 42,67 6
27 Frode Eidsmo Aktiv SK MS 43,23 5
28 Anders Olsson SK Winner/SWE MS 43,39
29 Paul Fitzgerald Geithus IL/IRL MS 47,87 4
Danien Friberg Motala AIF/'SWE MS DSQ
1000 meter Kvinner - Jun
Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Siri Moseng Reiersen Arendak SK KJ 1.28,10 40
2 Jenny Nordby H&BSK/Jstviken KJ 1.28,60 35
3 Laura Koriseva FIN/VaHa KJ 1.29,57
4 Mari Krokhaug @verli Tynset IF KJ 1.30,18 30
5 Mariel Puolakka HLK/ FIN KJ 1.31,18
6 Cecil Schjgtt Hannevig Fana IL KJ 1.31,81 27
7 Cecilie Oseth Lgiten SK KJ 1.32,04 24
8 Linnea Sjgblom IF Thor/SWE KJ 1.32,49
9 Jeanette Karlsen Geithus IL KJ 1.45,95 22
1000 meter Kvinner - Sen
Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Ko Hyon Suk PRK KS 1.20,02
2 Hedvig Bjelkevik Arendak SK/Sgr KS 1.21,19 40
3 Tine Kapke Asker SK/Sgr KS 1.22,85 35
4 Helen Hadders IK Wega/SWE KS 1.28,71
5 Maria Tgnne SPK Falken KS 1.30,24 30
6 Ellen Romstad Nesodden KS 1.37,02 27
7 Marja Haartsen Aktiv SK/INED KS 1.42,00 24
Nina Tarset Bjgrnbeth Leinstrand IL KS DNS
Wibeke van Megen Rakkestad IF KS DNS
1000 meter Menn - Jun
Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Espen Aarnes Hvammen Eidsvold TF MJ 1.13,79 MT 40
2 Even Johansen Tynset IF MJ 1.1391 MT 35
3 Jgrgen Tgnne SPK Falken MJ 1.14,44 MT 30
4 Ande Tandberg Nummedal H&BSK/Sar MJ 1.16,33 MT 27
5 Tormo Bjgrnetun Haugen Sandefjord SK MJ 1.16,46 MT 24
6 Mats Christoffe Haugen Herkules SK MJ 1.17,02 MT 22
7 Martin Friberg Motala AIF/SWE MJ 1.18,35 MT
8 Vegard Nylund Stord IL MJ 1.19,91 MT 20
9 Per Wallgren Hagastrgm SK/SW  MJ 1.20,72
10 Ben Pedersen Schjerpen SPK Falken MJ 1.22,27 MT 18
11 Lasse Sanderud Sand IF MJ 1.22,93 MT 16
12 Erlend Sognli Hoyem SPK Falken MJ 1.23,86 15
13 Kristian Pedersen Dglemo IL MJ 1.24,03 14
14 Bjern HOkon Frodal SSK Toten MJ 1.29,09 13
15 Akesson.Mathias Motala AIF/SWE MJ 1.33,57
16 Patr Wallstrgm-Jonsson Hagastrgm SK/SW  MJ 1.34,24
Viktor Tagrngvist IK Wega/SWE MJ DNS
Aksel Munthe Stavanger SK MJ DNS
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1000 meter Menn - Sen

Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Daniel Friberg Motala AIF/SWE MS 1.13,47 MT
2 Eivind Lia Geithus IL MS 1.13,48 MT 40
3 Joachim Haugen Herkules SK MS 1.13,57 MT 35
4 Kjetil Amundrud Brandbu IF MS 1.13,59 MT 30
5 Mats Roger Jensen H&BSK MS 1.15,10 MT 27
6 @yst Kvikstad Skoglund SSK Toten MS 1.16,13 MT 24
7 Trond Arne Tarset Leinstrand IL MS 1.16,39 MT 22
8 Stefan Hassel IK Wega/SWE MS 1.16,75 MT
9 Mathias Rogn IF Fram MS 1.16,76 MT 20
10 Ivar Njgs Leinstrand IL MS 1.17,65 MT 18
11 Christian Owesen Geithus IL MS 117,77 MT 16
12 Asier Pena Aktiv SK/IESP MS 1.19,55 15
13 Terje AImOs Stord IL MS 1.19,98 MT 14
14 Arne Stenhaug Kaldfarnes SK MS 1.24,21 13
15 Markus Hjalmarsson SK Winner/SWE MS 1.27,42
Jan Terje Sgrlie Sandefjord SK MS DNF
1500 meter Kvinner - Jun
Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Frida van Megen Rakkestad IF KJ 2.08,67 40
2 Solveig Nordengen SSK Toten KJ 2.16,62 35
3 Marit Fjellanger Bghm Stavanger SK KJ 2.16,97 30
4 Lise Hoberg Stange SPK KJ 2.17,33 27
5 Maren Jgrgensen Arendal SK/Sgr KJ 217,97 24
6 Marita Holtet Narvik SK/Nord KJ 2.18,20 22
7 Sunniva Tofte Sgr-Fron IL KJ 2.19,68 20
8 Anne Marie Folgerg SPK Falken KJ 2.23,50 18
9 Mathea Wasvik IF Fram KJ 2.24,51 16
10 Ida Hope Geithus IL KJ 2.25,62 15
11 Mari Verling Herkules SK KJ 2.27,05 14
12 Matilda Pehrsson Hagastrgm SK/SW  KJ 2.28,48
13 Elin Forsberg Hagastrgm SK/SW  KJ 2.29,59
14 Inger Mari Schjgtt Lie Fana IL KJ 2.31,49 13
1500 meter Kvinner - Sen
Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Marita Johansson Karlstad SK/ISWE KS 2.08,64
2 Emma Andersson IFK Kristineham KS 2.12,38
3 Johanna @stlund Hagastrgm SK/SW  KS 2.13,19
4 Emma Wallgren Hagastrgm SK/SW  KS 2.13,88
5 Anna Hanell Hagastram SK/SW  KS 2.15,93
6 Turi NestegOrd Drammen SK KS 2.16,99 40
7 Renate Jeppsson Nesodden IF KS 2.18,41 35
8 Josefin Wallin IFK Sala/SWE KS 2.19,41
9 Tove Elin Henriksen Sandnes SK KS 2.19,43 30
10 Tone Mette Bergum Sar-Fron IL KS 2.20,78 27
11 Tina Mengkroken Sand IF KS 2.21,27 24
12 Sidse Fredheim Karlsen Tromsg SK KS 2.28,85 22
13 Guri Fossdal Drammen SK KS 2.29,40 20
14 Anna Andersson Hagastram SK/SW  KS 2.30,26
15 Ingunn Sandg Sgr-Fron IL KS 2.34,20 18
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3000 meter Menn - Jun

Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Fredrik van der Horst Tensbergs TF MJ 4.00,61 40
2 Roald Eidsheim Fana IL MJ 4.02,90 35
3 Tormo Bjgrnetun Haugen Sandefjord SK MJ 4.05,06 30
4 Mats Christoffe Haugen Herkules SK MJ 4.09,02 27
5 A Vestrheim Skavhellen Fana IL MJ 4.14,33 24
6 Robin Viken Sand IF MJ 4.16,71 22
7 Joel Olsen SK Winner/SWE MJ 4.21,94
8 Hans Kristian Smedsrgd Tromsg SK MJ 4.24,31 20
9 Anton Ekman IF Thor/SWE MJ 4.26,21

10 Torbjgrn Sgrli Kongsvinger SK MJ 4.26,50 18

11 Mattias Lindbohm Sgdermalms IK/S MJ 4.27,32

12 Philip Wikman Hagastrgm SK/SW  MJ 4.28,45

13 Per Wallgren Hagastrgm SK/SW  MJ 4.28,47

14 Viktor Roos-Pehrsson Hagastrgam SK/SW  MJ 4.42,34

15 Patr Wallstrgm-Jonsson Hagastrgm SK/SW  MJ 5.02,76

3000 meter Menn - Sen

Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Qistein Grgdum Arendal SK MS 3.54,05 40
2 Johan Rgjler SK Winner/SWE MS 3.54,99
3 Reidar Borgersen Geithus IL MS 3.55,41 35
4 Odd Borgersen Geithus IL MS 3.59,18 30
5 Stian Elvenes Aktiv SK MS 3.59,25 27
6 Lars Kvaalen OSK/@stviken MS 3.59,51 24
7 Tore Solli Sandefjord SK MS 4.00,02 22
9 Joachim Haugen Herkules SK MS 4.02,23 20

11 Thomas Kveum Aktiv SK MS 4.03,64 18

12 Mathias Rogn IF Fram MS 4.03,75 16

15 Asier Pena Aktiv SK/ESP MS 4.09,10 15

16 Fredrik Karlsson Uddevalla IS/SW MS 4.10,22

17 Ola Rgjler SK Winner/SWE MS 410,94

18 Torstein Ohr SPK Falken MS 4.11,99 14

20 Odd @ystein LangegOrd Geithus IL MS 4.15,64 13

22 Daniel Vestman Hagastrgam SK/SW MS 4.21,42

23 Jon Arthur Olafsen Sandefjord SK MS 4.21,69 12

25 Jan Terje Sgrlie Sandefjord SK MS 4.22,84 11

26 Frode Eidsmo Aktiv SK MS 4.24,06 10

28 Tom Helge Pedersen Dglemo IL MS 4.25,91 9

34 Gunnar Lgdding Tromsg SK MS 4.32,14 8

35 Lars Erik Larsson SK Winner/SWE MS 4.35,20

36 Anders Olsson SK Winner/SWE MS 4.40,29

38 Kjetil Kristjansen Brumunddal IL MS 457,76 7

39 Paul Fitzgerald Geithus IL/IRL MS 5.01,13 6

41 Markus Hjalmarsson SK Winner/SWE MS 5.13,94
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500 meter Kvinner - Jun

Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Jenny Nordby H&BSK/@stviken  KJ 42,75 40
2 Siri Moseng Reiersen Arendak SK KJ 42,84 35
3 Mariel Puolakka HLK/ FIN KJ 43,59
4 Lise Hoberg Stange SPK KJ 43,96 30
5 Mari Krokhaug @verli Tynset IF KJ 44,15 27
6 Solveig Nordengen SSK Toten KJ 44,16 24
7 Cecilie Oseth Lgiten SK KJ 44,35 22
8 Marit Fjellanger Bghn Stavanger SK KJ 44,67 20
9 Linnea Sjgblom IF Thor/SWE KJ 44,84
10 Laura Koriseva FIN/VaHa KJ 44,92
11 Cecil Schjgtt Hannevig Fana IL KJ 44,96 18
12 Ida Hope Geithus IL KJ 46,76 16
13 Karina Rundtom From Sgr-Fron IL KJ 48,59 15
14 Jeanette Karlsen Geithus IL KJ 48,60 14
500 meter Kvinner - Sen
Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Ko Hyon Suk PRK KS 40,61
2 Tine Kapke Asker SK/Sgr KS 40,95 40
3 Hedvig Bjelkevik Arendak SK/Sgr KS 41,02 35
4 Mari Hemmer Aktiv SK KS 42,08 30
5 Emma Andersson IFK Kristineham KS 42,48
6 Helen Hadders IK Wega/SWE KS 43,09
7 Maria Tgnne SPK Falken KS 45,42 27
8 Wibeke van Megen Rakkestad IF KS 46,97 24
9 Sidse Fredheim Karlsen Tromsg SK KS 47,90 22
10 Ingunn Sandg Sgr-Fron IL KS 48,90 20
500 meter Menn - Jun
Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Espen Aarnes Hvammen Eidsvold TF MJ 36,79 40
2 Martin Friberg Motala AIF/[SWE  MJ 38,86
3 Anders Tandberg Nummedal H&BSK MJ 38,91 35
4 Tormo Bjgrnetun Haugen Sandefjord SK MJ 39,02 30
5 Hans Kristian Smedsrad Tromsg SK MJ 39,34 27
6 Viktor Tagrngvist IK Wega/SWE MJ 39,34
7 Vegard Nylund Stord IL MJ 40,10 24
8 Per Wallgren Hagastrgm SK/SW MJ 40,33
9 Ben Pedersen Schjerpen SPK Falken MJ 41,23 22
10 Lasse Sanderud Sand IF MJ 41,78 20
11 Bjarn HOkon Frodal SSK Toten MJ 43,36 18
12 Erlend Sognli Hoyem SPK Falken MJ 4491 16
13  Patr Wallstrgm-Jonsson Hagastram SK/SW MJ 46,37
14 Mathias Akesson Motala AIF/'SWE ~ MJ 47,35
Jargen Tgnne SPK Falken MJ DNF
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500 meter Menn - Sen

Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1. Kjetil Amundrud Brandbu IF MS 36,99 40
2 :Daniel Friberg Motala AIF/'SWE MS 37,38
3:Mats Roger Jensen H&BSK MS 38,02 35
4:Trond Arne Tgrset Leinstrand IL MS 38,12 30
5:Joakim Haugen Herkules SK MS 38,50 27
6 : Stafan Hassel IK Wega/SWE MS 38,55
7 Christian Owesen Geithus IL MS 39,20 24
8: Torstein Ohr SPK Falken MS 40,03 22
9:Terje Almas Stord IL MS 40,91 20

10:Jan Terje Sgarlie Sandefjord SK MS 41,01 18

11 Asier Pena Aktiv SK/ESP MS 41,77 16

12:Arne Stenhaug Kaldfarnes SK MS 42,05 15

13 Markus Hjalmarsson SK Winner/SWE MS 43,45

1000 meter Kvinner - Jun

Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Frida van Megen Rakkestad IF KJ 1.23,79 40
2 Solveig Nordengen SSK Toten KJ 1.27,47 35
3 Siri Moseng Reiersen Arendak SK KJ 1.27,96 30
4 Marit Fjellanger Bghn Stavanger SK KJ 1.28,72 27
5 Mari Krokhaug @verli Tynset IF KJ 1.28,95 24
6 Maren Jgrgensen Arendal SK/Sgr KJ 1.29,07 22
7 Marita Holtet Narvik SK/Nord KJ 1.29,92 20
8 Cecil Schjgtt Hannevig Fana IL KJ 1.30,33 18
9 Sunniva Tofte Sgr-Fron IL KJ 1.30,68 16

10 Mariel Puolakka HLK/ FIN KJ 1.31,21

11 Linnea Sjgblom IF Thor/SWE KJ 1.31,72

12 Cecilie Oseth Lgiten SK KJ 1.32,11 MT 15

13 Mathea Wasvik IF Fram KJ 1.32,26 14

14 lda Hope Geithus IL KJ 1.33,31 13

15 Anne Marie Folgerg SPK Falken KJ 1.33,89 12

16 Elin Forsberg Hagastrgm SK/SW  KJ 1.34,72

17 Mari Verling Herkules SK KJ 1.36,65 11

18 Matilda Pehrsson Hagastrgm SK/SW  KJ 1.36,74

19 Karina Rundtom From Sgr-Fron IL KJ 1.38,03 10

12 Jeanette Karlsen Geithus IL KJ DNF

13 Jenny Nordby H&BSK/Jstviken KJ DNS

44 Lise Hoberg Stange SPK KJ DNS

1000 meter Kvinner - Sen

Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Ko Hyon Suk PRK KS 1.20,10
2 Hedvig Bjelkevik Arendak SK/Sgr KS 1.20,34 40
3 Tine Kgpke Asker SK/Sgr KS 1.22,86 35
4 Marita Johansson Karlstad SK/SWE KS 1.23,05
5 Emma Andersson IFK Kristineham KS 1.25,05
6 Johanna @stlund Hagastrgam SK/SW  KS 1.25,85 MT
7 anna Hanell Hagastram SK/SW  KS 1.27,18
8 Turi NestegArd Drammen SK KS 1.27,66 30
9 Emma Wallgren Hagastram SK/SW  KS 1.28,05

10 Tove Elin Henriksen Sandnes SK KS 1.28,66 27

11 Tone Mette Bergum Sar-Fron IL KS 1.30,11 24

12 Tina Mengkroken Sand IF KS 1.31,62 22
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13 Josefin Wallin IFK Sala/SWE KS 1.32,09

14 Wibeke van Megen Rakkestad IF KS 1.35,07 20

15 Sidse Fredheim Karlsen Tromsg SK KS 1.36,12 18

16 Anna Andersson Hagastrgm SK/SW  KS 1.38,09

17 Ingunn Sandg Sar-Fron IL KS 1.38,70 16

18 Guri Fossdal Drammen SK KS 1.53,53 15

1500 meter Menn - Jun

Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Jgrgen Tgnne SPK Falken MJ 1.53,47 40
2 Fredrik van der Horst Tensbergs TF MJ 1.55,05 35
3 Ande Tandberg Nummedal H&BSK/Sar MJ 1.57,62 30
4 Martin Friberg Motala AIF/SWE MJ 1.59,16
5 Roald Eidsheim Fana IL MJ 1.59,34 27
6 Hans Kristian Smedsrad Tromsg SK MJ 1.59,83 24
7 Viktor Tgrnqvist IK Wega/SWE MJ 2.01,66
8 A Vestrheim Skavhellen Fana IL MJ 2.02,08 22
9 Joel Olsen SK Winner/SWE MJ 2.02,37

10 Vegard Nylund Stord IL MJ 2.02,65 20

11 Per Wallgren Hagastrgm SK/SW  MJ 2.05,43

12 Mattias Lindbohm Sgdermalms IK/S MJ 2.06,65

13 Philip Wikman Hagastrgm SK/SW  MJ 2.07,14

14 Erlend Sognli Hayem SPK Falken MJ 2.07,92 18

15 Anton Ekman IF Thor/SWE MJ 2.08,59

16 Lasse Sanderud Sand IF MJ 2.08,70 16

17 Viktor Roos-Pehrsson Hagastrgm SK/SW  MJ 211,44

18 Bjern HOkon Frodal SSK Toten MJ 2.18,60 15

19 Patr Wallstrgm-Jonsson Hagastrgm SK/SW  MJ 2.21,29

20 Mathias Akesson Motala AIF/SWE MJ 2.25,13

1500 meter Menn - Sen

Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Johan Rgijler SK Winner/SWE MS 1.51,58
2 Daniel Friberg Motala AIF/SWE MS 1.52,02
3 Lars Kvaalen OSK/@stviken MS 1.52,54 40
4 Joachim Haugen Herkules SK MS 1.52,83 35
5 Eivind Lia Geithus IL MS 1.53,21 30
6 Stian Elvenes Aktiv SK MS 1.53,77 27
7 Are Eri Bjelland Fana IL MS 1.55,61 24
8 Oistein Grgdum Arendal SK MS 1.55,73 22
9 Mathias Rogn IF Fram MS 1.55,95 20

10 Stefan Hassel IK Wega/SWE MS 1.56,00

11 Kjetil Amundrud Brandbu IF MS 1.56,30 18

12 Reidar Borgersen Geithus IL MS 1.57,59 16

13 Torstein Ohr SPK Falken MS 1.58,96 15

14 Thomas Kveum Aktiv SK MS 1.59,19 14

15 Ola Ragjler SK Winner/SWE MS 1.59,29

16 Fredrik Karlsson Uddevalla IS/SW MS 1.59,47

17 Asier Pena Aktiv SK/ESP MS 1.59,80 13

18 Odd @ystein LangegOrd Geithus IL MS 1.59,98 12

19 Daniel Vestman Hagastrgm SK/SW MS 2.02,64

20 Jon Arthur Olafsen Sandefjord SK MS 2.04,54 11

21 Lars Erik Larsson SK Winner/SWE MS 2.06,13

22 Tom Helge Pedersen Dglemo IL MS 2.06,57 10

23 Gunnar Lgdding Tromsg SK MS 2.11,15 9
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24 Arne Stenhaug Kaldfarnes SK MS 2.12,00 8
25 Markus Hjalmarsson SK Winner/SWE MS 2.18,03
26 Kjetil Kristjansen Brumunddal IL MS 2.22,18 7
27 Paul Fitzgerald Geithus IL/IRL MS  2.29,98 6
Anders Olsson SK Winner/SWE MS DSQ
3000 meter Kvinner - Jun
Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Frida van Megen Rakkestad IF KJ 4.29,17 40
2 Maren Jgrgensen Arendal SK/Sgr KJ 451,46 35
3 Sunniva Tofte Sgr-Fron IL KJ 4.53,40 30
4 Marita Holtet Narvik SK/Nord KJ 4.53,79 27
5 Laura Koriseva FIN/VaHa KJ 4.58,68
6 Mathea Wasvik IF Fram KJ 5.00,68 24
7 Elin Forsberg Hagastrgam SK/SW  KJ 5.16,57
8 Inger Mari Schjatt Lie Fana IL KJ 5.19,54 22
9 Mari Verling Herkules SK KJ 5.20,08 20
10 Matilda Pehrsson Hagastrgm SK/SW  KJ 5.35,29
3000 meter Kvinner - Sen
Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Mari Hemmer Aktiv SK KS 4.17,08 40
2 Marita Johansson Karlstad SK/ISWE KS 4.33,96
3 Emma Wallgren Hagastrgam SK/SW  KS 4.38,20
4 Johanna @stlund Hagastrgm SK/SW  KS 4.41,77
5 Nina Tgrset Bjgrnbeth Leinstrand IL KS 4.43,91 35
6 anna Hanell Hagastrgm SK/SW  KS 4.47,94
7 Maria Tgnne SPK Falken KS 452,74 30
8 Tone Mette Bergum Sgr-Fron IL KS 4.54,26 27
9 Renate Jeppsson Nesodden IF KS 4.55,60 24
10 Tove Elin Henriksen Sandnes SK KS 4.58,74 22
11 Turi NestegOrd Drammen SK KS 459,21 20
12 Tina Mengkroken Sand IF KS 5.02,01 18
13 Josefin Wallin IFK Sala/SWE KS 5.02,99
14 Guri Fossdal Drammen SK KS 5.07,25 16
15 Anna Andersson Hagastrgm SK/SW  KS 5.19,67
5000 meter Menn - Jun
Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 Tormo Bjgrnetun Haugen Sandefjord SK MJ 7.01,03 40
2 Roald Eidsheim Fana IL MJ 7.08,23 35
3 A Vestrheim Skavhellen Fana IL MJ 7.25,89 30
4 Robin Viken Sand IF MJ 7.30,18 27
5 Joel Olsen SK Winner/SWE  MJ 7.33,50
6 Anton Ekman IF Thor/SWE MJ 7.41,27
7 Torbjgrn Sgrli Kongsvinger SK MJ 7.43,00 24
8 Philip Wikman Hagastram SK/SW MJ 8.00,14
9 Viktor Roos-Pehrsson Hagastram SK/SW MJ 8.19,09



Resultatliste NC9/SC 3

5000 meter Menn - Sen

Pl Navn Klubb Klasse Tid NC poeng
1 @istein Grgdum Arendal SK MS 6.40,24 40
2 0Odd Borgersen Geithus IL MS 6.46,12 35
3 Reidar Borgersen Geithus IL MS 6.47,95 30
4 Johan Rgijler SK Winner/SWE  MS 6.48,80
5 Tore Solli Sandefjord SK MS 6.49,78 27
6 Are Eri Bjelland Fana IL MS 6.52,48 24
7 Lars Kvaalen OSK/@stviken MS 6.57,83 22
8 Mathias Rogn IF Fram MS 6.59,36 20
9 Thomas Kveum Aktiv SK MS 7.01,31 18

10 Ola Rgjler SK Winner/SWE  MS 7.18,27

11 Fredrik Karlsson Uddevalla IS/ISW  MS 7.20,65

12 Odd @ystein LangegOrd Geithus IL MS 7.23,38 16

13 Terje Almas Stord IL MS 7.30,27 15

14 Jan Terje Sgrlie Sandefjord SK MS 7.33,60 14

15 Daniel Vestman Hagastrgm SK/SW MS 7.35,16

16 Gunnar Lgdding Tromsg SK MS 7.48,98 13

17 Lars Erik Larsson SK Winner/SWE  MS 7.57,65

18 Tom Helge Pedersen Dglemo IL MS 7.58,71 12

19 Anders Olsson SK Winner/SWE  MS 8.05,86

20 Paul Fitzgerald Geithus IL/IRL MS 8.27,06 11



